Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
Oddziat ,Ziemi Lwoweckiej”

w Lwéwku Slgskim

X1X Ogoélnopolska
IMPREZE NA ORIENTACJE
»WIOSNA 2012”

111 Runda Pucharu Polski

Urzad Marszalkowski

Powiat Lwowecki Gmina Wlen
Wojewodztwa DolnoSlaskiego owtat Lwowee



REGULAMIN

ORGANIZATOR

* Oddziat PTTK ,, Ziemi Lwoweckiej” w Lwowku SI.

WSPOLORGANIZATORZY

*  Zespot Szkot im Swietej Jadwigi Slaskiej we Wleniu

* Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki we Wleniu

IMPREZA DOFINASOWNA ZE SRODKOW

e Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Dolnoslaskiego
« Starostwa Powiatowego w Lwowku SI.

e Urzedu Gminy 1 Miasta we Wleniu

ZESPOL. GLOWNYCH ORGANIZATOROW

» Kierownik Imprezy — Pawet Idzik (PINO 629)
* Sedzia Glowny — Adam Pawtowicz ( PINO 638)
« Sekretariat XIX OInO ,,Wiosna” — Wojciech Krol (PINO 442)
* Budowniczy Tras — Tadeusz Stawinski ( PINO 552)
- Maciej Pawlowicz (PINO 650)
- Adam Pawtowicz ( PINO 638)

CEL IMPREZY

* Rozegranie III Rundy Pucharu Polski w Marszach na Orientacje w roku 2012
* Upowszechnianie turystycznych Marszy na Orientacj¢
* Prezentacja waloréw krajoznawczych Wlenia i okolic

* Promowanie Powiatu Lwoweckiego 1 Gminy Wlen

FORMA, ETAPY, KATEGORIE

« Kat. TS —seniorzy (rocznik 1992 i starsi) - 3 etapy 2 dzienne i 1 nocny

« Kat. TJ —juniorzy (rocznik 1993 i miodsi) - 3 etapy 2 dzienne i 1 nocny

Do startu dopuszcza si¢ zespoly 1-2 osobowe w obu kategoriach startowych TJ 1 TS.

W trakcie trwania imprezy sktady zespoldw nie mogg ulec zmianie.



MAPY | TEREN

Teren o zmiennej przebieznosci, gorzysty. mapy niekoniecznie aktualne, nietypowe.

BAZA IMPREZY

Baza imprezy to Hala Sportowa Zespotu Szkot im. Sw. Jadwigi Slaskiej we Wleniu ul. Dworcowa 10

Obowiazek posiadania zmiennego obuwia
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WSTEPNY PROGRAM IMPREZY

20 KWIETNIA 2012 (_piatek)

Od 17.00 do 22.00 — Przyjmowanie uczestnikow w bazie imprezy wydawanie materiatow startowych i
swiadczen - bez mozliwo$ci wprowadzania zmian, I dodatkowych zgloszen.
Dodatkowe zgloszenia mozliwe tylko w przypadku rezygnacji ze startu innych
uczestnikow.

17.00- 22.00 — Praca sekretariatu

21 KWIETNIA 2012 (_sobota)

8.30 — Uroczyste otwarcie XIX OINO ,,Wiosna 2012” i
9.30 — wyjazd lub wyjscie na etapy dzienne
10.00 - Start do etapow dziennych- Minuta 0
Ok. 15.30-16.00 zakonczenie etapéw dziennych
16.00 -17.00 Obiad
17.00-20.00 etapy niespodzianka dla osob zgloszonych wczesniej
21.00 - odprawa techniczna dla etapow nocnych.
21.30 - wyjazd lub wyjscie na etapy nocny
22.00 - Start do etapu nocnego - Minuta 0
Praca sekretariatu - 8.00-10.00 oraz 17.00-22.00
22 KWIETNIA 2012 (_niedziela)
0k.9.00 — Uroczyste zakonczenie XIX OInO ,,Wiosna 2012”
8.00-10.00 — praca sekretariatu.

do 12.00 opuszczenie bazy imprezy



SWIADCZENIA

* 2 Noclegi warunkach turystycznych nalezy posiada¢ wtasny §piwor 1 karimate
* Obiad w sobote 21 kwietnia

* Pamiatkowy znaczek z imprezy

* Okoliczno$ciowy upominek z imprezy dla osob zgloszonych w terminie .

* Nagrody, medale, dyplomy do 3 miejsca w kazdej kategorii .

* Poczgstunek po I etapie dziennym (stodka butka i napdj).

*  komplet map dla kazdego uczestnika, informator techniczny.

* komplet materiatow startowych (karty startowe, mapy),

* punkty do ksigzeczki OInO( 3*4pkt.) 1 OTP.

* Inne niespodzianki

WPISOWE | ZGLOSZENIA

Zgloszenia na zalaczonej karcie zgloszen wraz z kopia dowodu wplaty wpisowego nalezy przesyla¢
elektronicznie na adres: adaskun@wp.pl w terminie do dnia 6 kwietnia 2012. Zgloszenie po terminie nie
gwarantuje pelnych §wiadczen i wzrasta o 10zl. Zgloszenie uwaza si¢ za dokonane w momencie

wplyniecia wpisowego, a nie druku zgloszenia.
Whpisowe nalezy wplaci¢ na konto:

Oddzial PTTK ,,Ziemi Lwoweckiej”

ul. Koscielna 32, 59-600 Lwowek Slaski

Bank Spéldzielczy w Lwéwku Slaskim nr: 89 8384 0009 0011 9187 2000 0001
Z. dopiskiem XIX WIOSNA 2012

Kategori | Przodownicy INO | Pozostali
a Uczestnicy
TS 45,- 50,-
TJ 45,- 50,-

Uczestnicy uprawnieni do znizki przy wpisowym zobowigzani sa mie¢ przy sobie wazng legitymacje
PTTK oraz legitymacje¢ PInO, i okazaé¢ w sekretariacie podczas zapisow. Brak waznych legitymacji lub
ich brak beda skutkowaly do doplaty do wpisowego.

Zwolnienia z wpisowego

- zwyciezcy konkursow Najlepszy Budowniczy, Najlepszy Organizator 2011

- Michatl Kochanowski zwyciezca Pucharu Dolnego Slaska w MNO w roku 2011 w kat. TJ

- Krzysztof Ligienza zwyciezca Pucharu Dolnego Slaska w MNO w roku 2011 w kat. TE

KOMUNIKACJA I DOJAZD DO BAZY

Dojazd do Wlenia PKS z Jeleniej Gory - godz. 15.40 ,17.30 , 19.00, 20.40.

PKP z Jeleniej Gory- godz. 13.18 16.08

PKS z Bolestawca- 11.55 (kurs z Gorzowa Wielkopolskiego) 15.30, 15.55 (kurs ze Szczecina) 16.50,
18.00 (kurs z Koszalina) 20.00

PKS z Lwéwka SI. - 16.15, 17.20, 18.20, 20.30

PKP z Lwéwka SI. — 14.42, 17.32



mailto:adaskun@wp.pl

POSTANOWIENIA KONCOWE

zawody odbedg si¢ bez wzgledu na pogode

zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie i startujg na wlasng odpowiedzialnos¢

uczestnik, ktory nie zglosit si¢ na starcie traci prawo do odzyskania optaty startowej i §wiadczen

na terenie Bazy (placowka oswiatowa) obowigzuje kategoryczny zakaz spozywania alkoholu, srodkow
odurzajacych oraz palenia tytoniu pod rygorem wykluczenia z Zawodow i1 wydalenia z Bazy.
Punktacja prowadzona bedzie wedtug zasad Punktacji 1 Wspotzawodnictwa w Turystycznych

Marszach na Orientacj¢ KInO ZG PTTK

Za rzeczy zagubione w trakcie imprezy organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci.
Za szkody wyrzadzone na terenie bazy przez uczestnikoOw, organizator nie bierze odpowiedzialnosci i
obcigzy nig uczestnikow.
Interpretacja regulaminu nalezy wylacznie do organizatorow
organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian programie imprezy
dodatkowe informacje :
o Adam Pawtowicz tel. 782531933email: adaskun@wp.pl
o  Wojciech Krol tel. 697532883 email: krol_wojtek@wp.pl
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