XXXII Miedzynarodowe Zawody w Biegu na Orientacje
PUCHAR WAWELU 2013
10.07 — 14.07 Bobolice

107410712073

PATRONAT HONOROWY:

Malgorzata Handzlik — Posel do Parlamentu Europejskiego
Krzysztof Motyl - Wéjt Gminy Niegowa

Stefan Pantak — Wéjt Gminy Kroczyce

Ochotnicza Straz Pozarna w Kroczycach
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ORGANIZATOR:
WKS ,Wawel”

ul. Podchorazych 3
30-084 Krakow

e-mail: wawel.bno@gmail.com



mailto:wawel.bno@gmail.com

WSPOLORGANIZATORZY:

Wydawnictwo Kartograficzne
~Compass”

ul. Podchorazych 3 CQMM

30-084 Krakow
www.compass.krakow.pl

Firma eventowa ,Orienteering”
ul. Forteczna 1
32-086 Wegrzce

www.orienteering.com.pl GIENTEERING

www.orienteering.com.pl

Polski Zwigzek Orientacji Sportowej POLSKI ZWIAZEK }
Al. Jerozolimskie 30/21
00-024 Warszawa [ ORIENTACII SPORTOWE] P z OS
www.zielonysport.pl

Matopolski Zwigzek Orientacji Sportowej

ul. Podchorazych 3 W

30-084 Krakow

Matopolski Zwiazek Stowarzyszen Kultury Fizycznej
ul. Slaska 5/1

30-003 Krakow

www.mzskf.krakow.pl

Zamek Bobolice — Hotel i Restauracja
42-320 Niegowa b
http://www.zamekbobolice.pl 7AMEK ZBOBOLICE

HOTEL RESTAURACIJA

Gminny Osrodek Kultury w Niegowie
ul. Wojska Polskiego 2
42-320 Niegowa

PARTNERZY I SPONSORZY:

Centrum Turystyki Aktywnej

g‘iw@
Krakowski Bank Spoldzielczy

zelazko - jura.pl

GRUPA
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ZESPOL ORAGNIZATOROW:

Dyrektor zawodow: Malgorzata Wicha
Kierownik biura zawodow: Joanna Sobas
Sedzia glowny: Wiodzimierz Dyzio
Budowniczy tras: Wiodzimierz Dyzio

Sedzia startu: Malgorzata Marchlik

Sedzia mety: Marcin Fastyn

Kierownik ds. logistycznych: Mateusz Mistal

RODZAJ ZAWODOW:

Pieciodniowe zawody indywidualne.
Etap III - IV Memoriat Bartka Moniaka w kat. M14
W klasyfikacji koncowej w kat. M55 — III Memoriat Leszka Podsiadiego.

PROGRAM ZAWODOW:

09.07.2013 15:00-20:00 trening

10.07.2013 14:00-18:00 Etap I — bieg sredniodystansowy
11.07.2013 11:00-15:00 Etap II - bieg klasyczny

12.07.2013 14:00-18:00 Etap III - bieg $redniodystansowy
13.07.2013 11:00-15:00 Etap IV - bieg $redniodystansowy
14.07.2013 09:00-13.30 Etap V — bieg klasyczny — start handicapowy
BIURO ZAWODOW:

Wtorek, 09.07, 15.00-20.00 — Schronisko w Bobolicach — GPS: 50°36'36.54"N 19°30'9.97"E

éroda, 10.07, 08.30-10.00 — Schronisko w Bobolicach — GPS: 50°36'36.54"N 19°30'9.97"E
11.30-18.00 — Centrum Zawodow — GPS: 50°34'2.26N 19°32'12.20E

Czwartek, 11.07, 09.00-15.00 — Centrum Zawodow — GPS: 50°34'2.26N 19°32'12.20E
18.00-20.00 — Schronisko w Bobolicach — GPS: 50°36'36.54"N 19°30'9.97"E

Pigtek, 12.07, 08.30-10.00 — Schronisko w Bobolicach — GPS: 50°36'36.54"N 19°30'9.97"E
11.30-18.00 — Centrum Zawodow — GPS: 50°36'42.45"N 19°29'23.08"E

Sobota, 13.07, 09.00-15.00 — Centrum Zawodow — GPS: 50°36'42.45"N 19°29'23.08"E

Niedziela, 14.07, 08:00-13.30 — Centrum Zawodow — GPS: 50°36'42.45"N 19°29'23.08"E

CENTRUM ZAWODOW:

Centrum Zawodow podczas 1 i 2 etapu zlokalizowane bedzie na polanie przy hotelu ,Ostaniec” w
Podlesicach. GPS: 50°34'2.26N 19°32'12.20E

Podczas 3, 4, 5 etapu centrum znajdowac sie bedzie obok Zamku w Bobolicach (polana przy parkingu).
GPS: 50°36'42.45"N 19°29'23.08"E

WPISOWE:

Optata za piec startow:
K/M 10-16 60zt
K/M 18+ 90z}

Optata za trzy starty:
K/M 10-16 40zt
K/M 18+ 60zt



Opfata za jeden start:
K/M 10-16 15z}
K/M 18+ 20zt

Za zgloszenie lub zmiane po terminie tj. 05.07.2013 r. wysokos$¢ wpisowego ulega podwyzszeniu o 50 %

stawki podstawowej.
Wypozyczenie chipa za 5 dni 15 zi. Zgubienia chipa 120-200zi.

KATEGORIE WIEKOWE:

K10N; K10R; K10; K12; K14; K16; K18; K20; K21A; K21B; K35; K40; K45; K50; K55; K60; K65+;
M10N; M10R; M10; M12; M14; M16; M18; M20; M21A; M21B; M35; M35-44S; M40; M45; M50; M55; M60;
M65; M70+; KM80+; OPEN

Trasy:

N — oznakowane; R - rodzinne; S - skrocone

Trasa kategorii KM10N bedzie wyznaczona buzkami. Buzia uémiechnieta oznacza, ze zawodnik jest na
wiasciwej drodze do punktu, natomiast smutna buzia znajdowac sie bedzie na ztej drodze, w ktérg nie
powinien wbiegac.

POTWIERDZANIE PK:

Zawody beda rozgrywane przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania SportIdent.

ETAP 1

Start pierwszego zawodnika o godz. 14.00.

Dojscie na start 1,5 km oznaczone r6zowymi wstgzkami.

Mapa: ,,Skaty Kroczyckie” w skali 1:10 000. Aktualizacja — czerwiec 2013, Wiodzimierz Dyzio.
Opisy na mapach i do pobrania w boksach startowych.

ETAP 2

Start pierwszego zawodnika o godz. 11.00.

Dojscie na start 1,7 km oznaczone r6zowymi wstazkami.

Mapa: , Skaly Kroczyckie” w skali 1:10 000. Aktualizacja — czerwiec 2013, Wiodzimierz Dyzio.
Opisy na mapach i do pobrania w boksach startowych

ETAP 3

Start pierwszego zawodnika o godz. 14.00.

Dojscie na start 0,3 km oznaczone ré6zowymi wstazkami.

Mapa: ,Miedzy zamkami” w skali 1:5 000. Kreslenie — wiosna 2013, autor: Wlodzimierz Dyzio.
Opisy na mapach i do pobrania w boksach startowych

ETAP 4

Start pierwszego zawodnika o godz. 11.00.

Dojscie na start 1,3 km oznaczone r6zowymi wstazkami.

Mapa: ,Mirow — Bobolice” w skali 1:7 500. Kreslenie — wiosna 2013, autor: Wiodzimierz Dyzio.
Opisy na mapach i do pobrania w boksach startowych



ETAP 5

Start pierwszego zawodnika o godz. 09.00.

Dojscie na start 0,3 km oznaczone ré6zowymi wstazkami.

Mapa: ,Mirow — Bobolice” w skali 1:10 000. Kreslenie — wiosna 2013, autor: Wiodzimierz Dyzio.

Opisy na mapach i do pobrania przed boksem startowym.

Start handicapowy ,odwrécony”. Limit do handicapu — 45’ straty do pierwszego zawodnika po 4 biegach.
Zawodnicy, ktérzy nie zmiescili sie w limicie lub nie startowali na wszystkich etapach
startuja jako pierwsi w odwroconej kolejnosci w interwale 2'. (Ostatni zawodnik po 4 biegach startuje
jako pierwszy). Nastepnie po 20-30' przerwy w zaleznosci od kategorii startuje handicap (lider po 4
biegach startuje jako pierwszy, kolejni ruszajg wedtug strat czasowych do lidera).

0 kolejnosci decyduje przebiegniecie linii mety — sedzia mety.

TRENING:

Mozliwos$¢ udziatu w treningu od wtorku, 09.07. godz. 15.00 na mapie ,Morsko”.
Mapy dostepne w biurze zawodow.
Koszt 3zt/sztuka

TEREN:

Teren typowy dla Jury Krakowsko-Czestochowskiej, wyzynny z bogatq rzezba.

Dwa pierwsze etapy w skatach kroczyckich. Las miejscami trudno przebiezny z bardzo duzg iloscig skat i
urwisk skalnych.

Etap 3 rozgrywany w terenie otwartym z bardzo duzg iloscig skal, miejscami wystepuja porosty
utrudniajace bieg.

Etapy 4 i 5 rozgrywane beda w terenie o bardzo dobrej przebieznosci z duzj ilosciag skal.
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PARKING:

Parking podczas wszystkich etapow zorganizowany bezposrednio przy centrum zawodow.

5 dni 3 dni 1 dzien
osobowe 20 zt 10 zt 5zt
mikrobusy 30 zt 20 zt 10 zt
autobusy 40 zt 30 10 zt

WYNIKI I ZAKONCZENIE:

Podczas Pucharu Wawelu bedzie prowadzona klasyfikacja taczna po 5 etapach.
Dekoracja zwyciezcow i ceremonia zakonczenia odbedzie sie w centrum etapu piatego, okoto godziny
13:00



AKREDYTACJA:

W trakcie przyjmowania ekip, kazdy klub otrzyma wypozyczone karty SI, karnety na posiitki, bilety
parkingowe, szczegoly dotyczgce zakwaterowania, godziny positkow

ZAKWATEROWANTIE:

Szkota w Niegowie: 12zt/os/doba
Wyzywienie: $niadanie 7z}, obiadokolacja 15zt

Schronisko w Bobolicach: 25zt/os/doba
Pole namiotowe: 12zt/os/doba

MAPA ORIENTACYJNA:
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PARAMETRY TRAS

El E2 E3 E4 E5
KM10 2.2 6 2.1 5 2.2 6 2.3 5 1.8 6
KM10NR 2.2 6 2.1 5 2.2 6 2.3 5 1.8 6
K12 2.2 7 2.4 7 2.4 8 2.5 5 2.6 7
K14 3.2 12 3.9 11 2.6 12 3.2 8 3.8 8
K16 4.2 13 4.5 11 2.7 13 3.9 10 5.2 13
K18 4.4 13 5.1 11 2.7 12 4.1 11 5.7 17
K20 4.7 14 5.4 12 2.7 13 4.6 14 5.9 16
K21A 4.6 15 6.2 14 2.8 15 4.6 13 6.7 18
K21B 3.1 9 3.8 7 2.7 12 3.1 9 3.7 13
K35 3.5 13 5.0 13 2.6 12 4.5 12 4.8 14
K40 3.3 12 5.1 10 2.8 12 4.2 12 4.5 13
K45 3.0 11 4.9 11 2.7 13 4.3 14 4.3 10
K50 3.2 12 4.4 11 2.7 12 3.5 10 3.8 10
K55 3.0 12 4.1 11 2.5 11 3.2 11 3.9 8
K60 3.0 12 3.3 9 2.6 11 3.1 8 3.1 10
K65+ 2.4 9 3.1 10 2.5 9 2.5 8 2.5 8
M12 2.2 6 2.5 7 2.3 8 2.5 6 2.4 7
M14 2.9 10 4.2 10 2.7 13 3.6 10 2.6 7
M16 4.4 14 4.8 10 2.8 13 4.1 11 4.3 10
M18 4.6 14 6.2 12 2.8 15 4.1 12 5.0 13
M20 5.1 16 6.5 17 2.8 16 4.3 13 6.5 18
M21A 4.9 14 8.3 19 3.0 20 5.2 17 7.2 18
M21B 3.1 11 4.7 11 2.8 15 3.8 14 8.7 26
M35 4.6 15 4.3 12 2.9 14 4.4 14 5.7 15
M35-44S 3.0 13 6.5 15 2.7 14 3.5 10 7.2 17
M40 4.9 15 6.3 14 2.9 14 4.8 12 4.8 14
M45 5.1 15 5.9 13 2.9 15 4.3 15 6.1 16
M50 4.7 17 5.7 13 3.0 15 4.1 12 5.7 17
M55 4.4 15 4.7 11 2.8 15 4.3 12 5.3 15
M60 3.0 12 4.5 11 2.7 16 3.9 11 5.1 14
M65 3.2 13 4.0 10 2.6 15 3.0 8 4.4 12
M70 2.4 9 3.3 8 2.6 13 2.9 8 3.3 10
KM80+ 2.4 9 3.0 8 2.4 10 2.3 7 3.0 10
Open 3.7 8 5.1 9 2.7 14 3.1 8 3.7 9




