ZAPROSZENIE - WARSAW ORIENT MEETING 2013
Trofeum 25-lecia PP

Po biegu

7092013 - W-Wa U rsynéw porannym na terenie szkoty mogg zostac

zorganizowane obiady w cenie 15zt.

Centrum: SP 330, Mandarynki 1, Warszawa;

Teren: Osiedle mieszkaniowe z poczatku lat 80 XX
GPS: 52°08'40"N; 21° 03'40"E

wieku — budynki wielopietrowe z wielkiej ptyty oraz
Forma: bieg sprinterski, indywidualny. Start zielen migdzy budynkami.

interwatowy od 10:30

Kategorie: Zgodnie z przepisami PZOS

7.09.2013 — W-wa Ursynow

Zgtoszenia: do 3.09.2013 do 23:59; poprzez formularz

PZOS lub mailowo (adres ponizej) Centrum: SP 330, Mandarynki 1, Warszawa;

GPS: 52°08'40"N; 21° 03'40"E
Whpisowe: do KM18 — 10zt Od KM20 — 15zt.

Forma: bieg sprinterski, indywidualny, nocny. Start

Zakwaterowanie/wyzywienie: W przypadku klubow
chetnych na zakwaterowanie i wyzywienie prosimy o
wczesniejszy kontakt na adres Kategorie: Zgodnie z przepisami PZOS
p.patejko@spojnia.warszawa.pl, postaramy sie
zatatwic tani nocleg na terenie Warszawy.

interwatowy od 20:30

Zgtoszenia: do 3.09.2013 do 23:59; poprzez formularz
PZOS lub mailowo (adres ponizej)

Wopisowe: do KM18 — 10zt Od KM20 — 15zf.




ZAPROSZENIE - WARSAW ORIENT MEETING 2013
Trofeum 25-lecia PP

WARSAW
ORIENTY

7-8.09.2013 - Malcanéw

Centrum: wie$ Malcandéw; GPS: 52°08'55"N;
21°22'48"E

Forma: sredniodystansowy, indywidualny, poscigowy

Start wedtug strat po biegach/biegu sprinterskich w
niedziele o 10:00.

Kategorie: Zgodnie z przepisami PZOS

Zgtoszenia: do 3.09.2013 do 23:59; poprzez formularz
PZOS lub mailowo (adres ponizej)

Whpisowe: do KM18 — 10zt Od KM20 — 15zt.

Teren: las otwarty, fatwo przebiezny ze sporymi
wzniesieniami typu wydm, bogatg mikrorzezbg i
bogatg siecig drog.

Nagrody: dla zwyciezcow dyplomy i upominki; za
miejsca 1-6 dyplomy

www.spojnia.warszawa.pl
p.patejko@spojnia.warszawa.pl

Mazowsze.

serce Polski

M =r )

REGULAMIN TROFEUM

Biegi Sprinterskie

Wyniki biegu bedg przeliczone na punkty. W
przypadku startu w obu biegach sprinterskich
zaliczony zostanie lepszy wynik.

Na podstawie wynikow punktowych zostanie
ustalona lista startowa na bieg sredniodystansowy w
niedziele, poscigowy.

Szczegodty przeliczenia czasdw biegu na punkty oraz
strat czasowych na strate czasowg zostanie podane w
Biuletynie 1/2 najpdzniej 1.09.2013 roku.

Wopisowe w przypadku zgtoszenia na 3 biegi
indywidualne: do KM18 — 20zt Od KM20 — 30zt.

-WMZOS

Zwiazek Or ji Sporiowe)

Lawody zaliczane do Centralnego

Kalendarza Zawodéw.

Przygotowanie i test przed MP oraz KMP


mailto:p.patejko@spojnia.warszawa.pl

