
 
 

 

    
Regulamin 

Organizator 

Sekcja Biegu na Orientację WKS Grunwald Poznań 

 

Zespół Organizacyjny 

Kierownik zawodów - Łukasz Nowacki 
Sędzia Główny – Tadeusz Rutkowski 
Obsługa sportident – Dawid Stefański 

 

Forma zawodów 

Zawody mające na celu popularyzację Biegów na Orientację w Poznaniu. 
Cykl biegów rozgrywanych  wieczorami w poznańskich parkach na 
specjalnych mapach używanych w Biegach na Orientację. 

 

Program zawodów  - starty godzina 19’00 

Data Miejsce Forma etapu 
24. 10 Os Lecha Start indywidualny 
28. 11 Cytadela Start masowy 
19.12 Awf Knockout sprint 
30.01 Sołacz Scorelauf 
20.02 Os Armii Krajowej Bieg pościgowy 

 



 
 

 

Potwierdzanie punktów 

W zawodach zastosowany będzie elektroniczny system Sportident. 
Na zawodach będzie możliwość wypożyczenie czipa SI. 

 

Opłaty 

5zł/osobę -  zgłoszenie w terminie 
10zł/osobę – zgłoszenie po terminie 
2zł/ osobę – wypożyczenie chipa SI 
150zł – zgubienie chipa SI organizatora 
3zł – wypożyczenie czołówki 
100 zł – zgubienie czołówki 
Opłaty przyjmowane w Centrum Zawodów przed biegiem, od godziny 
17’30 do 18’45. 

 

Zgłoszenia 

Do godziny 24:00 w niedzielę poprzedzającą każdy etap! 
Zgłaszać należy się przez formularz zgłoszeniowy na stronie 
www.grunwaldbno.com/ppn , lub wysyłając zgłoszenie na adres email 
grunwaldbno@gmail.com wg następującego wzoru 

Imię i Nazwisko kategoria nr chipa (ew.chęć wypożyczenia), rok 
urodzenia, chęć wypożyczenia czołówki. 

Zgłoszenia będą przyjmowane od momentu ukazania się komunikatu 
technicznego na dany etap aż do niedzieli poprzedzającej start. 

Brak dodatkowych map w centrum zawodów. 

 

 

http://www.grunwaldbno.com/ppn
mailto:grunwaldbno@gmail.com


 
 

 

Lampki czołowe 

Jest możliwość wypożyczenia czołówki od organizatora, ilość czołówek jest 
ograniczona. Lampki zostaną rozdane pierwszym osobom, które w 
zgłoszeniach zgłoszą chęć wypożyczenia. Osoby które nie załapią się na 
czołówki organizatora zostaną o tym powiadomione. 
Wypożyczenie czołówki – 3 zł 

Lista startowa 

Lista startowa ukaże się co najmniej 24h przed startem etapu. 

 

Kategorie, trasy 

E Elita – trasa wymagająca  
S Średniacy – trasa średniowymagająca  
P Początkujący – krótkie i łatwe trasy dla nowicjuszy. 

Zawodnicy wybierają dla siebie trasę na dany etap. W jednym etapie 
można wystartować tylko w jednej kategorii.  
Za miejsca w poszczególnych etapach będą przyznawane punkty, które 
utworzą klasyfikację generalną. 
Punkty z różnych kategorii nie sumują się. 
Trasy różnią się poziomem trudności i długością. 

 

Limit czasu 

Na każdym etapie „Poznaj Poznań Nocą” obowiązuje limit 60 minut dla 
każdego zawodnika.  

 

 

 



 
 

 

Wyniki 

Wyniki będą dostępne do 24h po biegu na stronie zawodów. 

 

Klasyfikacja generalna 

Klasyfikacja generalna będzie prowadzona od pierwszego etapu zawodów.  
Na klasyfikację generalną będą składały się punkty, które będą 
przydzielane po biegu wg tabeli punktowej. Tabela punktowa jest 
jednakowa dla każdej kategorii. 

miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 … 

punkty 50 40 35 33 32 31 30 29 … 

 

Lista startowa na ostatni etap będzie stworzona na podstawie klasyfikacji 
generalnej po 4 etapach, strata czasowa do zwycięzcy etapu będzie 
przeliczana wg straty punktowej zgodnie ze wzorem: 1 pkt = 2s.  

Np. strata 18 punktów w klasyfikacji generalnej przed ostatnim etapem 
równa się stracie 36s na starcie ostatniego 5 etapu. 

Do punktacji końcowej przed 5 etapem, będą liczone 3 z 4 biegów, etap z 
najgorszą zdobyczą punktową nie będzie liczony.  

Zawodnik, który w trakcie cyklu startował w więcej niż jednej kategorii, ma 
prawo wybrać kategorię trasy na ostatni etap, jednak punkty zdobyte w 
różnych kategoriach nie sumują się. Zawodnik startuje z punktacją jednej 
kategorii, w której chce biec bieg finałowy. 

O wynikach końcowych  będzie decydować kolejność przybiegania 
zawodników na metę, tzn. osoba która na ostatnim 5 etapie przybiegnie na 
metę jako pierwsza, wygrywa cały cykl zawodów „Poznaj Poznań Nocą”. 

Zawodnik któremu przydarzy się NKL podczas etapu, dostaje 0 punktów za 
ten etap.  



 
 

 

Ankieta 

Po każdym z etapów, do osób które wystartowały w biegu, zostanie 
wysłana ankieta dotycząca zawodów.  
Wypełnienie ankiety jest dobrowolne i ma służyć poprawie jakości 
kolejnych biegów. 

 

Nagrody 

Na zakończenie cyklu zawodów 3 najlepsze osoby w klasyfikacji końcowej   
w poszczególnych kategoriach otrzymają medal, dyplomy i nagrody 
rzeczowe. 

Uwagi 

Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 
O sprawach spornych decyduje sędzia główny. 
Na zawodach nie będzie zapewniona opieka lekarska. 
Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

Partnerzy 

 


