VII ZIMOWY PUCHAR GORY KALWARII

| Runda-Gora Kalwaria 10.03.2013r. ;II Runda - Czaplinek - 24.03.2013r.

| RUNDA

TERMIN
ORGANIZATOR:

START:

MAPA:
FORMA:

CENTRUM ZAWODOW:

SEKRETARIAT:
ZGLOSZENIA:

WPISOWE:

POTWIRDZENIE PK

TRASY:

SWIADCZENIA:

11 RUNDA
TERMIN
ORGANIZATOR:

START:
MAPA:
FORMA:

CENTRUM ZAWODOW:

SEKRETARIAT:
ZGLOSZENIA:

WPISOWE:

POTWIRDZENIE PK

TRASY:

SWIADCZENIA:

REGULAMIN

10.03.2013r. (NIEDZIELA)

UKS ,,0SiR” Goéra Kalwaria

Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Gorze Kalwarii;

Minuta 00 — godz. 11%

(start masowy dobieg do map okoto 700m)

Karolina 1:10 000 e = 2,5m akt. Lipiec 2004r
Bieg $redniodystansowy

Stadion Miejski w Gorze Kalwarii ul. Wojska Polskiego
W centrum - czynny od godz. 10%

Do dnia 08.03.2013r.

Wiadystaw Machowski tel.(0-22) 72-72-952, W.machowski@wp.pl.
Wszystkie kategorie 5,00zt

Dla uczniow szkoét z terenu Gminy Gora Kalwaria start bezptatny

Zawody zostana przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania punktow
kontrolnych SPORTident. Kategoria N potwierdza PK na kartach startowych.
Wypozyczenie karty SI-  2.00 zi.

Zgubienie wypozyczonej karty SI- 150 zt

A -dla, KM12; K14;

B - dla K16;45+; M14; 55+

C - dla K-18; 35,40; M16; 45,50

D - dla K20/21; M18;35;40

E - dla M20/21

N - dla KM 10

Szatnia, bezptatny parking, goracy napdj na mecie.

24.03.2013r. (NIEDZIELA)

UKS ,,OSiR” Goéra Kalwaria

Osrodek Sportu i Rekreacji w Gorze Kalwarii

Minuta 00 — godz. 11.% ( start masowy, dobieg do map ok. 800m)
Obreb 1:10 000 e =2,5m akt. lipiec 2004r.

Scorelauf

Szkota Podstawowa w Czaplinku

W centrum - czynny od godz. 10%

Do dnia 22.03.2013r.

Wiadystaw Machowski tel.(22) 72-72-952, w.machowski@wp.pl.
Wszystkie Kategorie 5,00z1.

Dla uczniéw szkoét z terenu Gminy Goéra Kalwaria start bezptatny
Zawody zostana przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania punktow
kontrolnych SPORTIident. Kategoria N potwierdza PK na kartach startowych.
Wypozyczenie karty SI-  2.00 zt.

Zgubienie wypozyczonej karty SI- 150 zt

A - dla, KM12; K14;

B - dla K16;45+; M14; 55+

C - dla K-18; 35,40; M16; 45,50

D - dla K20/21; M18;35;40

E - dla M20/21

N - dla KM 10

Szatnia, bezptatny parking, goracy napdj na mecie.

Do koncowego wyniku Pucharu liczona bedzie ilo$¢ punktéw uzyskanych przez zawodnikéw w 1 i II rundzie.
Dla zwycigzcow Mistrzostw na poszczegolnych trasach puchary , w kategorii KM 10 dla wszystkich startujacych stodycze.

Nie ustawiamy tras wstazkowych.

Zawodnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$¢.
Proszg o terminowe zglaszanie, w zgloszeniu podawac zapotrzebowanie na chipy. Dla zgltoszonych po terminie mapy
wzorcowe beda do dyspozycji przed startem.

DO ZOBACZENIA NA IMPREZACH
ORGANIZATORZY


mailto:w.machowski@wp.pl

