XVI NOCNE MANEWRY
17-18.03.2012, MARKI

= Bazaimprezy znajduje si¢ w Szkole Podstawowej nr 3 w
Markach, ul. Pomnikowa 21.

» Dojazd: linie ZTM 718 oraz 738 z Metro Ratusz Arsenat lub
732 z Zerania FSO do przystanku Pustelnik.

= O godz. 18:00 odbedzie si¢ obowiazkowa odprawa, a
nastepnie odbeda si¢ zgtoszenia druzyn i losowanie
kolejnosci startowe;.

» Zasady uczestnictwa w imprezie na orientacj¢ zostana
przedstawione przed startem oraz mozna si¢ zapoznac z nimi
w internecie: http://ino.pttk.pl/przepisy/przepisy.php

» Po zachodzie stonca rozpocznie sig zasadnicza czg$¢
zawodow, czyli nocny marsz na orientacj¢. Zadaniem
zespolow bedzie odnalezienie w terenie punktow, ktore
zostaly zaznaczone na mapie.

=  Wyjscie zawodnikow na start odbedzie si¢ po ogloszeniu list
startowych. Pierwszy zespot wystartuje ok. godz. 19.00. Start
bedzie czynny do godz. 20.00.

» Przewidywane zakonczenie zawodow oK. potnocy, po czym
planujemy imprez¢ integracyjna dla uczestnikow.

» W bazie Nocnych Manewr6éw bedzie mozliwos¢ noclegu w
warunkach turystycznych za dodatkowe 5 zt.

CO NALEZY ZABRAC ZE SOBA ?

= Karimate i §piwor,

= przybory do jedzenia i picia (zwlaszcza kubek;-))

= Prowiant — na sobotni wieczor i niedzielny poranek,
upolowanie czego$ w lesie moze by¢ problematyczne ze
wzgledu na brak zwierzyny townej w rejonie zawodow

= Wygodne buty do chodzenia po lesie (po jednym na kazda
noge) oraz buty na zmiang (np. klapki, tenisowki, itp.),

= kurtke przeciwdeszczowa, cieply sweter/polar, czapke,
rekawiczki (w nocy moze by¢ zimno);

= kompas (w przypadku braku zapewniamy sprzet klubowy —
prosimy o zaznaczenie potrzeby przy zapisie),

= latarke (najlepiej dziatajaca) i baterie zapasowe,

= co$ do pisania,

= DOBRY HUMOR :)

ZAPEWNIAMY:
= Baze i nocleg w warunkach turystycznych;
» Mapy i materialy startowe, protokét z imprezy;
= Poczgstunek na mecie — co$ na zab i dla rozgrzania;
= Pamiatke¢ z imprezy;
= Dyplomy i nagrody dla zwycigzcow;
= Milg atmosferg i dobra zabawe.

ZAPISY: do 13.03. (wtorek) osobiscie w siedzibie KTE
TRAMP (pok. 64a, bud. G SGH) lub poprzez formularz na stronie
orienteering.waw.pl; oplata: 25 zt z noclegiem lub 20 zl bez
noclegu; ptatne gotowka w siedzibie Klubu lub przelewem na konto
nr: 17 1140 1010 0000 3281 2500 1001 (Oddziat Migdzyuczelniany
PTTK w W-wie) z zaznaczeniem: NM2012, nazwiska uczestnikow

Od dnia 14.03. (Sroda) oraz na miejscu — zgloszenia przyjete
tylko w_miare wolnych miejsc: 30 zl z noclegiem lub 25 zI bez
noclegu ptatne gotowka w siedzibie Klubu lub na miejscu zawodow.

Wszelkie pytania prosimy kierowac¢ do: organizatorow (om.kino
[malpa] gmail.com, 601 946 856).

Biezace informacje na temat Nocnych Manewrdéw jak rowniez innych
imprez na orientacj¢ organizowanych w Oddziale Migdzyuczelnianym:
http://kino.om.pttk.pl

Informacje nt. imprez organizowanych przez KTE Tramp:
http://www.tramp.waw.pl/
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REGULAMIN IMPREZY NA ORIENTACJE

B TURYSTYCZNY EKONOMISTOW

Organizator: Klub Turystyczny Ekonomistow TRAMP koto nr 26 przy
Oddziale Migdzyuczelnianym PTTK w W-wie;
Komisja Imprez na Orientacje OM PTTK

Kierownik imprezy: Tomek Dombi

Sedzia glowny: Barbara Szmyt

Budowniczowie tras: Ania Natusiewicz, Sergiusz Borecki, Tomek Dombi

Miejsce: Marki: Pustelnik, Czarna Struga, baza w SP nr 3
Termin: 17 marca 2012 (sobota) wieczorem
Forma: 1) Trasa dla zaawansowanych (kat. TZ): 1 etap
nocny, zespoty 1-2-osobowe, 2 pkt na OInO
2) Trasa dla $rednio-zaawansowanych (kat. TU): 1

etap nocny, zespoty 2-3-0sobowe, 2 pkt na OInO
Ij 3) Trasa dla poczatkujacych (kat. TP): 1 etap nocny,
zespoty 2-5-0sobowe, 2 pkt na OInO

4) InO-niespodzianka — krétki etap otwarty dla
kazdego, bez ograniczen, 1 pkt na OInO

Teren: otwarty-lesny, czesciowo zabudowany, miejscami
podmokty lub z wyrazna rzezbg terenu

Mapa: kolorowa lub cz-b, nietypowa na trasie TZi TU

Uwagi: Kategoria TZ zalicza si¢ do XXXV Konkursu o Tytul

Mistrza Warszawy i Mazowsza w Marszach na
Orientacje; kategorie TZ i TU zaliczaja si¢ do
Akademickich Mistrzostw Mazowsza

START: godz. 18.00 (odprawa), 19.00-20.00 (starty zespolow)

Uwagi koncowe: Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode, za szkody = H U I
wynikte wobec uczestnikow i1 osOb trzecich organizator nie 3 77
dopowiada, osoby niepetnoletnie bez petnoletniego opiekuna nie
beda przyjmowane na impreze, oOstateczna interpretacja

regulaminu nalezy do organizatoréw, impreza odbegdzie sie . APTY 5
wedlug aktualnego Regulaminu Turystycznych Imprez na e o Nae M H N E IJJ R v
Orientacje PTTK oraz zasad czystej rywalizacji, takich jak: AT

uzywanie wylacznie map dostarczonych przez organizatoréw,
przestrzeganie prawa nienaruszalno$ci punktu Kkontrolnego

(zmiana ustawienia badZz niszczenie PK, zrywanie i lamani P ~/ Marki, 17—1 8 III 20] 2
kredek), nieuzywanie przyrzadow do nawigacji (GPS)




