I MISTRZOSTWA GLIWIC W ORIENTACJI PRECYZYJNEJ

Zawody otwarte, rozgrywane wspdlnie z XLIV Jeciennymi Marszami na Orientacje

Biuletyn informacyjny
Termin: 11 listopada 2013 r., $wigteczny poniedziatek.

Miejsce: miasto Tarnowskie Gory, woj. slaskie.

%

Centrum zawodéw: Gimnazjum nr 2 Sportowe w Tarnowskich » 3
Gorach, ul. Wyspianskiego 3 (pd.-zach. czes¢ miasta). Wspétrzedne
GPS: N50°26°37,29”, E18°50'56,86”. Lokalizacje tego miejsca na ma-
pie zobaczy¢ mozna na stronie http://goo.gl/maps/UMIKj.

Biuro zawodéw: w centrum, czynne od 10:30 do 12:15.

Organizatorzy: Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,MUKS Gliwice” w Gliwicach oraz Gli-
wicki Klub Terenoznawczy ,Cyrkino” Oddziat PTTK Ziemi Gliwickiej w Gliwicach.

Teren: teren parku miejskiego, z alejkami asfaltowymi i Sciezkami gruntowymi, z nieduzym nachy-
leniem, na ogét z dobrg widocznoscia.

Mapy: ,Tarnowskie Goéry — park” 1:4000, warstwice co 2 m, opracowane jesienig 2013 r., autor
Andrzej Wysocki.
Kategorie: P (para) - dla poruszajgcych sie z pomocag rak (na wézkach),
O (otwarte) - dla oséb pozostatych, z podziatem na
OE i PE- dla startujgcych indywidualnie oséb zaawansowanych oraz
OA - dla niezaawansowanych i
OM i PM — dla os6b w wieku 14 lat i mtodszych.
W kategorii OA startowa¢ mozna indywidualnie lub w zespole (np. rodzinnie; takze zespoty
uczestniczace w Jesiennych MnO; obowigzuje zakaz gtosowego porozumiewania sie), a w po-
zostatych tylko indywidualnie.
Uczestnicy etapow orientacji precyzyjnej XLIV Jesiennych Marszéw na Orientacje sg klasyfi-
kowani kategorii OA lub w OE, ale w tej tylko posiadajacy licencje PZOS. Dwuosobowy zespot
moze rozdzieli¢ sie na dwie osoby startujgce indywidualnie, a wtedy ich wynik bedzie srednig
obu uzyskanych wynikéw.

Trasa: jeden etap klasyczny, z okoto 15 stanowiskami zwyktymi oraz po 2 stanowiska czasowe.

Start: w okresie od godz. 10.30 do godziny 12.00. Nie bedzie listy startowej, a zarejestrowani na
liscie uczestnictwa zawodnicy beda wypuszczani na trase w interwale 1 minuty, po zgtoszeniu
sie w biurze zawodow. Zawodnicy kategorii P bedg mieli na starcie pierwszenstwo.

Limit czasowy: okoto 75 minut dla wszystkich kategorii.

Przepisy: zawody rozgrywane sg wedtug miedzynarodowych przepisow orientacji precyzyjnej
PZOS. Uczestnicy XLIV Jesiennych Marszéw na Orientacje startujgcy na trasie orientacji precy-
zyjnej bedq klasyfikowani w obu imprezach, przy czym do klasyfikacji Jesiennych MnO wyniki
z trasy beda oceniane wedtug przystosowanych zasad KInO ZG PTTK.

Zgtoszenia: zawierajgce wybrang kategorie, imie, nazwisko, rok urodzenia i miejscowos¢ za-
mieszkania startujgcego oraz nazwe jednostki reprezentowanej nalezy przesta¢ pocztg elektro-
niczng na adres infoino@o2.pl; poczty tradycyjnej nie polecamy; osobiscie w biurze oddziatu
PTTK w Gliwicach, Rynek 11 (1. pietro) od poniedziatku do czwartku w godzinach 9+17, telefo-



nicznie lub faksem do biura oddziatu na numer 322312616, do Andrzeja Wysockiego na numer
322713908 w godzinach 20+21. Uczestnicy zgtoszeni na Jesienne MnO w kategoriach z etapem
orientacji precyzyjnej sg réwnoczesnie zapisywani na liste zgtoszonych w Mistrzostwach i nie
muszg sie odrebnie zgtaszac.

Termin zgtoszen: do $rody 7 listopada 2011 (do 23:00). Zgtoszenie po podanym terminie jest
wazne dopiero po potwierdzeniu przyjecia przez organizatora. W pigtek i weekend przed
imprezg oraz w dniu imprezy do godziny 11.00 mozemy przyja¢ zgtoszenia tylko pojedynczych
o0s6b, w ramach drobnej rezerwy materiatéw startowych.

Optaty startowe (od osoby): kategoria P - 5 zI, kategorie pozostate - 10 zt. Optaty uiszcza sie
bezposrednio w biurze Oddziatu PTTK (Gliwice, Rynek 11, 1 pietro, godz. 9+12 i 14+17, od po-
niedziatku do czwartku) lub na konto ,PTTK — Oddziat Ziemi Gliwickiej (koniecznie z podaniem
nazwy imprezy) — nr konta 91 1240 4272 1111 0000 4839 4990 albo w dniu zawoddéw w biurze
zawodoéw. Podane optaty nie dotyczg startujgcych réwnoczesnie w XLIV Jesiennych MnO.

Odlegtosci: parkowanie samochoddw na ulicach w rejonie centrum zawodow (przede wszystkim
wzdtuz ulicy Gruzelki); start i meta — okoto 250 m od centrum zawodéw.

Dojazd: do Tarnowskich Gor dojechaé mozna pojazdami wtasnymi a takze rzadko kursujgcymi
pociagami i autobusami PKS oraz licznymi autobusami KZK GOP i MZKP. Szczegotowy rozktad
jazdy oraz mapa ulic i przystankow jest na stronie http://rozklady.kzkgop.pl

Ogtoszenie wynikow: w centrum zawodéw - w kategorii P niezwtocznie po ustaleniu wynikow
i wypisaniu dyplomow, pozostate kategorie ok. godz. 15. Najlepsi trzej zawodnicy w kazdej kate-
gorii otrzymajag drobne nagrody i dyplomy.

WC: w centrum zawodow nie ma mozliwosci korzystania z bezbarierowych toalet.

Tereny zakazane: park miejski miedzy ulica Wyszynskiego a drogowg obwodnicg miasta.

Osoby funkcyjne: kierownik zawoddw oraz budowniczy tras — Andrzej Wysocki, sedzia gtéwny -
Wactaw Czerkawski.

Informacja o dyscyplinie orientacja precyzyjna (orientacja $ciezkowa, orientacja doktadna, trail
orienteering). Jest to bardzo spokojna, cho¢ opracowana przez sportowcéw, odmiana marszow
na orientacje. Wymyslona dla oséb niepetnosprawnych, szybko znalazta réwniez duze uznanie
i zwolennikéw wsrod petnosprawnych. Krotkie szkolenie wraz z pokazem odbedzie sie w bazie
zawodoéw podczas odprawy przed startem. Opis szczegétowych zasad uczestnictwa i pokony-
wania trasy znalezé mozna bylo na polskiej stronie http://www.orienteering.mastela.pl/trailo,
gdzie w zaktadce ,Wirtualny trening” znajdujg sie przydatne materiaty a takze wspaniate przykta-
dy do ¢éwiczen przed wyjsciem w teren. Zdjecia z polskich i czeskich zawoddéw zobaczyé mozna
na stronie http://infoino.rajce.idnes.cz/

Strony internetowe: MUKS ,MUKS Gliwice” - http://www.muksgliwice.cba.pl; GKT ,Cyrkino” -
http://gliwice.pttk.pl.

Informacje dodatkowe: piszac na adres infoino@o02.pl oraz telefonicznie: 322713908 (godz.
20+21).
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