
REGULAMIN 
imprezy na orientacj ę 

 
 

 
TERMIN I MIEJSCE:  12 sierpnia 2012 (niedziela), Warszawa - Ząbki 

ORGANIZATOR:  Klub InO “STOWARZYSZE” (Zespół organizacyjny: Katarzyna i Michał Woźniak) 
 

FORMA, ETAPY, KATEGORIE: 

• TZ – trasa piesza dla zaawansowanych – zespoły 1-2 osobowe, 1 etap dzienny, 1pkt na InO 

• TP – trasa piesza dla początkujących – zespoły 1-2 osobowe, 1 etap dzienny, 1pkt na InO 

TEREN: Leśny o zróżnicowanej przebieżności oraz zurbanizowany. 

MAPY:  kolorowe, w kategorii TZ mapa niepełna, poprzekształcana, w kategorii TP mapa pełna 

START:  czynny od godziny 15.00, zamknięcie startu o godzinie 15.30 

Knajpa Knieja Gajowniczka (lokalizacja zaznaczona na mapie) 

 
 

DOJAZD:  

• autobusem ZTM nr 145 do przystanku POWSTAŃCÓW (kursuje z ronda Wiatraczna), dalej ulicą Powstańców 
około 450m, następnie ulicą Zbigniewa Herberta około 400m 

• własnym środkiem transportu (możliwość zaparkowania) 

WPISOWE I ZGŁOSZENIA:  Zgłoszenia przed zawodami nie są wymagane, jednak aby ułatwić nam oszacowanie liczby 
map do wydrukowania, prosimy o wcześniejsze zgłoszenia mailem na adres: mw219725(at)gmail.com  lub 
kasia.kusmierz(at)gmail.com.  Wpisowe na starcie, kategoria TP/TZ: 3zł/osoba. 

PUNKTACJA:  Na imprezie obowiązują zasady punktacji KInO ZG PTTK 

ŚWIADCZENIA:  materiały startowe dla zespołu, woda i słodki poczęstunek na mecie 

WYPOSAŻENIE UCZESTNIKA: 

• obuwie, odzież ochronna (w szczególności od komarów) 

• kompas/busola, zegarek/budzik 

• przybory do pisania i kreślenia (ewentualnie wycinania) 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

• impreza odbędzie się bez względu na pogodę 

• za szkody wyrządzone przez uczestników jak i wypadki zaistniałe podczas imprezy organizator nie bierze 
odpowiedzialności 

• ubezpieczenie ekip we własnym zakresie 

• uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania KARTY TURYSTY, przepisów przeciwpożarowych i drogowych, 
zasad Czystej Rywalizacji oraz zaleceń organizatora, do którego jak zwykle należy ostateczna interpretacja 
niniejszego regulaminu:) 

 

IMPREZA MOŻE SIĘ NIE ODBYĆ W PRZYPADKU ZAKAZU WST ĘPU DO LASU! 


