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WO RLDWIDE

KOMUNIKAT TECHNICZNY

Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza

w Rowerowej Jezdzie na Orientacje 2013 (Runda IV)

18-19 maja 2013

Stowarzyszenie Team 360°

18.05.2013 (sobota) — Nieporgt, Rynek przy Urz¢dzie Gminy.
19.05.2013 (niedziela) — Biatobrzegi, petla autobusowa 705.

18.05.2013 (sobota) — dystans dtugi (start masowy, 11:00)
19.05.2013 (niedziela) — scorelauf (start masowy, 11:00)

W centrum zawodow.

Sobota Niedziela
ZIELONA 5.7km ( 6 PK) 1: 7500 4.2 km ( 6 PK) 1: 7500
NIEBIESKA 15.1 km (14 PK) 1:15000  11.6 km (12 PK) 1:10000
CZERWONA 25.2 km (19 PK) 2x1:15000 19.6 km (17 PK) 1:12500
CZARNA 39.7 km (24 PK) 2x1:20000 28.5 km (24 PK) 1:15000

Start i meta w centrum zawodow

Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na orientacj¢. Aktualno$é: wiosna 2013.
18.05.2013 (sobota) — Nieporgt 2R

19.05.2013 (niedziela) — Beniaminow

Kazdy zawodnik otrzyma imienny numer startowy, ktéry obowigzuje podczas
catego cyklu Mistrzostw. Wydanie duplikatu numeru za optatag 5 PLN.

Zawodnicy muszg posiada¢ kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie posiadajacy karty
rowerowej muszg przebywac¢ pod opieka dorostych.

Karta startowa.

Serdecznie zapraszamy do udzialu wszystkie osoby posiadajace rower.
Wiecej informacji na: www.orienteering.waw.pl, www.mtbo.pl oraz www.team360.pl



http://www.team360.pl/
http://www.mtbo.pl/
http://www.orienteering.waw.pl/

