KOMUNIKAT TECHNICZNY
XI Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w Rowerowej Jezdzie na Orientacje XI RUNDA
GRAND PRIX DZIELNICY WAWER m. stt WARSZAWY

Organizator Urzad Dzielnicy Wawer m. st. Warszawy i WMZOS , Stowarzyszenie
Team 360°
Termin 20-21 pazdziernik 2012
Mecenat Urzad Dzielnicy Warszawa Wawer
Centrum Szkota Podstawowa nr 138, ul. Pozaryskiego 2 /Migdzylesie/
Program 20 pazdziernik 2012 — dystans $redni /start interwalowy/
21 pazdziernik 2012 — dystans klasyczny /start masowy/
Kategorie
Grupa wiekowa Kategorie Wiek zawodnika
Mtodzicy K-14, M-14 14 lat 1 mlodsi
Juniorzy K-17, M-17 15 - 20 lat
Seniorzy K-21, M-21 21 — 39 lat
Weterani K-40, M-40 40 — 59 lat
Weterani K-601M-60 |60—69 lat
Weterani K-70 i M-70+ |Powyzej 70 lat
Otwarta rodzinna |OTR

Zgloszenia  do 18.10.2012 przy pomocy formularza zgloszeniowego na stronie
www.orienteering.waw.pl lub na adres jan cegielka@sggw.pl
zgloszenie jest wazne po otrzymaniu potwierdzenia jego przyjecia..
Whpisowe Mieszkancy Dzielnicy Wawer m. st. Warszawy bez optat, pozostali 15.00 PLN
za kazdy start. Zgloszeni po terminie start w miar¢ mozliwosci posiadania map.
Start 20.10.— dystans $redni od 9:00 do 12:15 /start interwatowy/
21.10.— dystans klasyczny  12:15 /start masowy/
Mapy i teren 1i Il Migdzylesie 2R 1:10 000, 1:15 000 e-2,5 m, aktualno$¢ map
lato 2012 r. Teren o gestej sieci $ciezek i drog. Specjalistyczne mapy do RJInO.

Numery Startowe - Beda wydawane podczas rejestracji w centrum zawodow.
Parametry tras i odleglosci od Centrum Zawodow na Mete i Start: Starti Meta— O m
20.10. dystans sredni start interwalowy od 9:00 do 12:15

Mapa w skali 1:10 000 i 1:15 000 e-2,5 m, Centrum zawodow — Start i Meta— 0 m

Trasa D K-14, M-14, M-70, OTR 4200 m 8 PK mapa skala 1:10 000
Trasa C K-17, K-40, M-17, M-60 7100 m 11 PK mapa skala 1:15 000
Trasa B, K-21,M-40 12600 m 14 PK mapa skala 1:15 000
Trasa A, M-21 15600 m 19 PK mapa skala 1:15 000

21.10. dystans klasyczny start 12:15 start masowy Centrum zawodéw — Start i Meta— 0 m
Mapa w skali 1:10 000 trasa D i C i 1:15 000 trasa A, B, e-2,5m

Trasa D K-14, M-14, M-70, OTR 6700 m 7 PK 1 mapa skala 1:10 000

Trasa C K-17, K-40, M-17, M-60 14600 m 10 PK 1 mapa skala 1:10 000

Trasa B, K-21, M-40 23900 m 16 PK 1 mapa skala 1:15 000

Trasa A, M-21 34900 m 20 PK 2 mapy skala 1:15 000


http://www.orienteering.waw.pl/
mailto:jan_cegielka@sggw.pl

Na starcie zawodnicy z tras A, B otrzymujg dwie mapy spigte razem zszywka. W kolejnosci

otrzymania map na starcie zawodnicy muszg pokona¢ tras¢ naniesiong na dwie mapy. Po

pokonaniu trasy z kazdej mapy zawodnicy po potwierdzeniu ostatniego PK musza pojawic si¢

na starcie skad ruszajg na trase narysowang na kolejnej mapie. Na trasie C i D zawodnicy

otrzymuja jedng mape na starcie.

Nagrody Medale 1-3 i dyplomy 1-6 za miejsce we wszystkich kategoriach wiekowych.
Upominki i nagrody od firmy Wheeller dla zwycigzcow.

Zakonczenie Niedziela godzina 14:30 w centrum zawodow.

Obowigzki zawodnicy musza posiadac kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie posiadajacy

uczestnikow karty rowerowej muszg przebywac pod opieka dorostych.

Potwierdzanie PK  Karta startowa

ZAWODY ZALICZANE DO KLASYFIKACJI GENERALNEJ MISTRZOSTW
WARSZAWY | MAZOWSZA W ROWEROWEJ JEZDZIE NA ORIENTACJE 2012

Serdecznie zapraszamy do udzialu wszystkie osoby posiadajace rower.
Aktualne informacje na: : www.orienteering.waw.pl i www.mtbo.pl



http://www.orienteering.waw.pl/
http://www.mtbo.pl/

