
              
KOMUNIKAT TECHNICZNY 

XI Mistrzostwa Warszawy  w Rowerowej Jeździe na Orientację  

Organizator WMZOS  

Termin   10-11 listopada  2012 

Centrum  Sobota - Parking przy Sanktuarium Siekierki ul. Gwintowa  

czynne od 10:00 – 12:00. 

   Niedziela –Parking przy Centrum Olimpijskim naprzeciw Kępy  

Potockiej,  czynne od  10:00 do 12:00  

Program   10 listopada 2012 – dystans klasyczny /start interwałowy/ 

   11 listopada 2012 – dystans klasyczny  /start interwałowy/ 

Kategorie  

Grupa wiekowa Kategorie Wiek zawodnika 

Młodzicy K-14, M-14 14 lat i młodsi 

Juniorzy K-17, M-17 15 – 20 lat 

Seniorzy K-21, M-21 21 – 39 lat 

Weterani K-40, M-40 40 – 59 lat 

Weterani K-60 i M-60 60 – 69 lat 

Weterani K-70 i M-70+ Powyżej 70 lat 

Otwarta rodzinna OTR  

Wpisowe        15.00 PLN za każdy start. Kategorie K/M-14, 17  – bez opłat  

Zgłoszenia      do 08.11.2012 przy pomocy formularza zgłoszeniowego na stronie 

www.orienteering.waw.pl lub na adres jan_cegielka@sggw.pl   

zgłoszenie jest ważne po otrzymaniu potwierdzenia jego przyjęcia.. 

Parametry tras i odległości od Centrum Zawodów na Metę i Start: Start i Meta –  0 m 

10.11.  dystans klasyczny  start interwałowy od 10:00 do 12:15  

Mapa w skali 1:10 000 i 1:15 000 e-2,5 m, Centrum zawodów – Start i Meta –  0 m 

Trasa D K-14, M-14, M-70, OTR   5600 m   6 PK mapa skala 1:10 000  

Trasa C K-17, K-40, M-17, M-60       9400 m 11 PK mapa skala 1:15 000 

Trasa B, K-21,M-40              15700 m 16 PK mapa skala 1:15 000  

Trasa A, M-21   24900 m 25 PK mapa skala 1:15 000  

11.11.  dystans klasyczny  start interwałowy od 10:00 do 12:15  

Mapa w skali 1:10 000 i 1:15 000 e-2,5 m, Centrum zawodów – Start i Meta –  0 m 

Trasa D K-14, M-14, M-70, OTR    6700 m   8 PK  mapa skala 1:10 000 

Trasa C K-17, K-40, M-17, M-60  14600 m 12 PK  mapa skala 1:15 000 

Trasa B, K-21, M-40    18900 m 15 PK  mapa skala 1:15 000 

Trasa A, M-21    27900 m 20 PK  mapa skala 1:15 000 

Nagrody        Medale 1-3 i dyplomy 1-6 za miejsce we wszystkich kategoriach wiekowych w 

           których wystartują co najmniej 4 osoby/. Upominki dla zwycięzców.   

Zakończenie  Sobota 10.11. i Niedziele 11.11.godzina 13:30 w centrum zawodów  

Obowiązki     zawodnicy muszą posiadać kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie posiadający 

uczestników   karty rowerowej muszą przebywać pod opieką dorosłych. 

Potwierdzanie PK  Karta startowa 

Serdecznie zapraszamy do udziału wszystkie osoby posiadające rower. 

Aktualne informacje na: : www.orienteering.waw.pl  i  www.mtbo.pl  
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