
    

   

REGULAMIN
XIV  MISTRZOSTWA POLSKI 

XIV  MISTRZOSTWA POLSKI WETERANÓW 
XII PUCHAR NAJMŁODSZYCH 

KLUBOWE MISTRZOSTWA POLSKI, INDYWIDUALNY i DRUŻYNOWY
PUCHAR POLSKI w ROWEROWEJ JEŹDZIE na ORIENTACJĘ

26-28 września 2014, Krupski Młyn, Brynek

Organizator: U.K.S.  MUKS Gliwice. Patronat medialny – tygodnik „Gwarek”.
Partnerzy: Nadleśnictwo Brynek,  Polski Związek Orientacji Sportowej

Centrum
zawodów:

26.09.2014: Brynek - Gmina Tworóg, Powiat Tarnowskie Góry.
Centrum zawodów – tereny rekreacyjne Nadleśnictwa Brynek. Czynne od 15:30
27-28.09.2014 – ośrodek hufca Tarnowskie Góry „Borowiany” Potępa-Odmuchów, 
gmina Krupski Młyn. http://hufiectg.w.interia.pl/wwwkh/glowna.html czynne od 
20:00 w dniu 26.09.2014 oraz od 8:00-10:30 w dniu 27.09.2014.

Noclegi: Domki z łóżkiem polowym bez pościeli w ośrodku harcerskim „Borowiany” 
(Potępa-Odmuchów) w cenie 20 zł/ os/noc. Zapotrzebowanie na nocleg należy 
podać w zgłoszeniu.

Program: 26.09.2014 (piątek) – dystans sprint  (start interwałowy 17:00). KMP, DPP, IPP, 
Puchar Najmłodszych. 
27.09.2014 (sobota) – dystans długi  (start interwałowy, 11:00) Mistrzostwa Polski, 
Puchar Najmłodszych (dystans klasyczny), KMP, DPP, IPP.
28.09.2014 (niedziela) – dystans średni (start 11:00). Puchar Najmłodszych, 
28.09.2014 (niedziela) – scoreluf czasowy (start interwałowy10:00) Mistrzostwa 
Polski – limit czasu dla wszystkich kategorii wiekowych 150 minut. Zasady – 
Przekroczenie limitu czasu – zawodnik jest nieklasyfikowany. O zwycięstwie w 
danej kategorii wiekowej decyduje czas pokonania trasy i ilość potwierdzonych PK.

Kategorie
Pucharu
Najmłodszych

Rok urodzenia Panie Panowie
2002 i później K12 M12
2000–2001 K14 M14

http://hufiectg.w.interia.pl/wwwkh/glowna.html%20czynne%20od%2020:00
http://hufiectg.w.interia.pl/wwwkh/glowna.html%20czynne%20od%2020:00


Kategorie
Mistrzostw
Polski

Rok urodzenia Panie Panowie
1997–1999 K17 M17
1994–1996 K20 M20
1975–1993 K21 M21

Kategorie
Mistrzostw
Polski
Weteranów

Rok urodzenia Panie Panowie
1965–1974 K40 M40
1955–1964 K50 M50
1945–1954 K60 M60
1944 i później K70 M70

Organizator połączy kategorie w przypadku zgłoszenia mniej niż 4 uczestników.

Zgłoszenia: Do 21.09.2014 (niedziela) do godziny 22:00 za pomocą formularza na stronie 
www.orienteering.waw.pl lub na adres jan_cegielka@sggw.pl (w zgłoszeniu należy 
obowiązkowo podać rok urodzenia, numer licencji i numer ewidencyjny)

Wpisowe: Zgłoszenia w terminie kategorie 
K/M - 12/14  40 zł  za 3 starty  lub 15 złoty za jeden start.
Pozostałe kategorie – 80 złoty za trzy starty  lub 30 złoty za jeden start. 
Zgłoszenia po terminie
K/M - 12/14  20 zł  za 1 start indywidualny, 
Pozostałe kategorie – 40 złoty za każdy start indywidualny.
Wypożyczenie SI – 5 złoty na całe zawody.

Mapy i teren: Zawody rozegrane zostaną w kompleksie leśnym Nadleśnictwa Brynek.
Teren płaski. 3 nowe mapy do RJnO wg norm IOF, w skali:1:5 000-dystans sprint, 
1:15 000- dystans długi, 1: 10 000 dystans średni.
Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na orientację. Aktualność: lato 2014.

Numer
startowy:

Każdy zawodnik otrzyma imienny numer startowy, który obowiązuje podczas 
całych zawodów.

Obowiązki
uczestników:

Zawodnicy muszą posiadać kaski ochronne na głowach podczas pokonywania trasy.
Dzieci do lat 10 i nie posiadający karty rowerowej muszą przebywać pod opieką do-
rosłych.   Wszyscy zawodnicy startują na własna odpowiedzialność.
Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej.
Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w 
trakcie trwania zawodów. 
Opiekę medyczną na zawodach zapewnia organizator.

Potwierdzanie
PK

Sport-Ident

Zakończenie: Dystans sprint i długi  : Sobota godzina 16:00 
Sztafety Pucharu Najmłodszych i dystans średni: Niedziela – godzina 14.00

Nagrody: Medale do 3 miejsca (MP), dyplomy i upominki do 6 miejsca w każdej kategorii.

Zespół
Organizacyjno-
Sędziowski:

Kierownik Zawodów: Mariusz Skorupa 
Sędzia Główny: Jan Cegiełka  S-1
Budowniczy tras: Mariusz Skorupa  BT-1

Serdecznie zapraszamy do udziału wszystkie osoby posiadające rower.
Więcej informacji na: www.muksgliwice.cba.pl   www.orienteering.waw.pl, 

mailto:jan_cegielka@sggw.pl
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