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KURS SĘDZIOWSKI PZOS 
Chełstów, 9-11 listopada 2013  

 

I. MIEJSCE 

Chełstów k. Twardogóry, Centrum Inicjatyw Wiejskich 
http://gosir.twardogora.pl/index.php/gosirtwardogora/wirtualny-spacer 

Dojazd: 
Samochodem od Twardogóry w kierunku na Ostrowinę bądź z drogi nr 25 relacji Oleśnica-Ostrów Wlkp. 

w kierunku na Twardogórę 
http://www.zumi.pl/Che%C5%82st%C3%B3w,namapie.html#51.33696/17.483936/7 

 

II. TERMIN 

9 listopada (sobota) – do godz. 13.00 przyjazd uczestników 
11 listopada (poniedziałek) – ok. godz. 13.30 zakończenie kursu 
 

III. WARUNKI UCZESTNICTWA 

W kursie może wziąć udział każdy chętny. Uprawnienia sędziowskie uzyskają osoby, które: 
- ukończyły 18 rok życia (sędziego stażysty), 
- ukończyły 16 rok życia (sędziego młodzieżowego), 
- dokonają opłaty za kurs w niżej podanym terminie, 
- wypełnią formularz zgłoszeniowy. 
 

IV. PROGRAM 

W trakcie kursu realizowany będzie ramowy program szkolenia kandydatów na sędziów, zatwierdzony przez 
GKS PZOS w dniu 12 lipca 2006 roku obejmujący 28 godzin zajęć (w tym 11 godzin zajęć praktycznych). Kurs 
kończy się egzaminem. Uprawnienia sędziego otrzymają osoby, które zdadzą egzamin, dostarczą zdjęcie 
legitymacyjne (w wersji elektronicznej) oraz wypełnią wszystkie niezbędne dokumenty. 
 
godziny posiłków: śniadanie  – godz. 8.00  
   obiad   – godz. 13.00 
   kolacja   – godz. 18.00 
 

V. PROWADZĄCY 

Organizator: 
Organizatorem kursu jest Polski Związek Orientacji Sportowej. Natomiast osobą bezpośrednio odpowiedzialną 
jest Piotr Cych, tel. 692 061 683, piotr.cych@awf.wroc.pl. 
Prowadzący: 
Anna Włodarczyk – Sędzia S1 
Jacek Kozłowski – Sędzia S1 
Piotr Cych – Sędzia S1 
 

VI. ZGŁOSZENIA 

Termin zgłoszeń do 30 października. Zgłoszeń proszę dokonywać przez formularz. Lista uczestników zostanie 
podana 4 listopada. Rezygnacja z udziału dla osób wcześniej zgłoszonych możliwa do 4 listopada bez 
konsekwencji finansowych. Po tym terminie osoby, które dokonają zgłoszenia, a następnie nie wezmą udziału, 
zostaną obciążone pełnymi kosztami uczestnictwa w wysokości 250 zł. 
 

VII. KOSZTY 

Koszty uczestnictwa  wynoszą 250 zł (wyżywienie od kolacji w sobotę do obiadu w poniedziałek, 
zakwaterowanie z soboty na niedzielę oraz z niedzieli na poniedziałek, koszty szkoleń – materiałów i 

http://gosir.twardogora.pl/index.php/gosirtwardogora/wirtualny-spacer
http://www.zumi.pl/Che%C5%82st%C3%B3w,namapie.html#51.33696/17.483936/7
https://docs.google.com/forms/d/1QcONYdcRqJx5YgxQ3-evgKbuHjPNSEBQ7n16UXiJagE/viewform
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prowadzących). Wpłat należy dokonywać na konto PZOS do dnia 30 października. Nie uiszczenie wpłaty w 
podanym terminie równoznaczne jest z rezygnacją z kursu. W tytule wpłaty należy podać: kurs sędziowski oraz 
imię (imiona) i nazwisko(a), za które dokonywana jest wpłata. 
Istnieje możliwość wykupienia dodatkowego noclegu (z piątku na sobotę) oraz posiłków (kolacji w piątek, 
śniadania i obiadu w sobotę) po wcześniejszym dokonaniu zamówienia u organizatora kursu. Koszt noclegu – 
35 zł, śniadanie – 10 zł, obiad – 20 zł. Dojazd i powrót ze szkolenia na koszt własny. 
 

VIII. WYPOSAŻENIE 

Uczestnicy kursu powinni posiadać strój sportowy do zajęć terenowych oraz obuwie zmienne, a także zaleca się 
posiadanie, w miarę możliwości, przenośnych komputerów. Ponadto uczestnicy są zobowiązani do zapoznania 
się z poniższymi dokumentami przed przystąpieniem do kursu. 
Przepisy PZOS: 
http://zielonysport.pl/pliki/Przepisy_BnO2013.pdf 
http://zielonysport.pl/pliki/Przepisy_RJnO_2013.pdf 
http://zielonysport.pl/pliki/Przepisy_NBnO_2013.pdf 
http://zielonysport.pl/pliki/Przepisy_OP_2013.pdf 
Regulaminy sportowe: 
http://zielonysport.pl/pliki/RS_BnO_2013.pdf 
http://zielonysport.pl/pliki/RS_RJnO_2013.pdf 
http://zielonysport.pl/pliki/RS_OP_2013.pdf 
Inne: 
http://zielonysport.pl/pliki/RKZ_PZOS.pdf 
 

IX. INNE 

W tym samym miejscu odbędzie się również kurs budowniczych tras, który rozpocznie się dzień wcześniej (w 
piątek wieczorem). Istnieje więc możliwość uzyskania dodatkowych uprawnień. Szczegóły w programie kursu 
budowniczych tras. 
 
 

ZAPRASZAMY! 
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