PUCHAR POLSKI
w MARSZACH

na ORIENTACJE ,,GOSK 2013”
CHWARZNO, 8-10 marca 2013 r.

I Runda Pucharu Polski 2013 w Marszach na Orientacje¢ kategorii Ts I T}
I Runda Nieoficjalnego Pucharu Polski 2013 w MnO kategorii Tm
Ii Runda Pucharu Wojewodztwa Pomorskiego 2013 w Marszach na Orientacje¢ kategorii Tm I Td
I Runda Pucharu Pomorza Gdanskiego 2013 w MnO kategorii Tz

REGULAMIN

Organizator:
Pomorska Komisja Imprez na Orientacje PTTK

Termin: 8-10 marca 2013 roku (piatek — niedziela)
Miejsce: Gdynia Chwarzno

Wspolpraca:

Klub Imprez na Orientacj¢ ,,Neptun”

Miniklub Rodzinny Turystyki Wszelkiej ,,RZULF”
Klub Turysty ,,ALPINO”

Oddzial Regionalny PTTK w Gdansku

Zespot Szkot nr 15 w Gdyni

Baza i biuro Mistrzostw:

Zespot Szkot nr 15 w Gdyni, Gdynia Chwarzno, ul. Jowisza 60

Z Dworca Gdynia Gtowna PKP dojazd autobusami 140, 147 lub 160 (przystanek Chwarzno Appolina lub
Tezeusza), szczegdtowy rozktad jazdy autobusow: www.zkmgdynia.pl

Cele Mistrzostw:

e rozwijanie wsrod mtodziezy i dorostych zamitlowania do uprawiania sportu, turystyki kwalifikowanej
I rekreacji

e podnoszenie ogdlnej sprawnosci 1 zdrowotnosci uczestnikow

e popularyzacja turystycznych imprez na orientacje jako doskonatej formy niekonwencjonalnego
wypoczynku

e wymiana do$wiadczen oraz integracja srodowiska sympatykow InO

e praktyczne potwierdzenie wlasnych umiejgtnosci w postugiwaniu si¢ mapa i kompasem

e przyznanie punktow do klasyfikacji Pucharu Wojewodztwa Pomorskiego za rok 2013 w kat. TM
I TD w marszach na orientacj¢

e przyznanie punktow do klasyfikacji Pucharu Pomorza Gdanskiego za rok 2013 w kat. TZ
w marszach na orientacje

e przyznanie punktow do klasyfikacji Pucharu Polski w kat. TJ 1 TS

e przyznanie punktow do klasyfikacji Nieoficjalnego Pucharu Polski w kat. TM


http://www.zkmgdynia.pl/

Zespot Organizacyjny:
Kierownik Mistrzostw — Piotr Zywicki
Sedzia Gtowny — Jarostaw Kabuta
Budowa tras:
e TS, TJ
o EI1 - Michat,,Sadek” Sadowski
o E2-— Agnieszka ,,Ruda” Kosciowska
o E3-Jarostaw Kabula
o E4 —Dobromir Kabula
e TM
o E1- Wojciech Bielinski
o E2 - Natalia Rzyska
o E3 - Dominika Bagkowska
e TD - Ziemowit Kabula
e TRek. - Gizela Turska
Kierownik sekretariatu — Marcelina Dziedzic

Wstepny program Mistrzostw:

8 marca 2013 (piatek):
od godz. 17.00 Przyjmowanie uczestnikow zawodow
18.00 -  23.00 Praca sekretariatu Mistrzostw

9 marca 2013 (sobota):
7.00 - 8.00 Praca sekretariatu Mistrzostw
8,00 - 9.00 Uroczyste zakonczenie rywalizacji roku 2012 i nie tylko
zawody ,,Zima 2013”

kategoria TZ Pucharu Pomorza Gdanskiego

kategoria TM Nieoficjalnego Pucharu Polski

kategoria TS i TJ Pucharu Polski

e konkurs na najlepsza impreze 1 tras¢ w 2012 roku
Wreczenie uprawnien Org. InO kursu Gdansk — Osiek 2013 r.
Uroczyste otwarcie Mistrzostw

10.00 godzina ,,0” kategorii TS, TJ, TM, TD, TO

11.00 godzina ,,0” kategorii TKraj. (start ze Skweru Ko$ciuszki)
13.00 - 15.00 meta wszystkich etapow

1400 - 16.00 obiad

19.00 - 23.00 Etapy nocne TS, TJ, TM, TO

10 marca 2013 (niedziela):

ok. godz. 4.00 Ogloszenie wstepnych wynikéw

9.00 - 9.30 Zakonczenie Mistrzostw

Do godz. 11.00 Opuszczenie bazy Mistrzostw

Punktacja i sedziowanie:
Punktacja prowadzona bedzie wedtug zasad Punktacji i Wspdlzawodnictwa w Turystycznych
Marszach na Orientacj¢ KInO ZG PTTK z dnia 1 stycznia 2012 roku

Forma i kategorie:

Kategoria TD — dziecieca, 1 etap dzienny, osoby urodzone w roku 2000 i pdzniej (zespoty 1 — 20sobowe)
Kategoria TM — mtodziezowa, 3 etapy (2 dzienne + 1 nocny) osoby urodzone w latach 1997 — 1999 (zespoty
1 — 2 osobowe)



W KATEGORII TDi TM PROWADZONA JEST KLASYFIKACJA PUCHARU WOJ. POMORSKIEGO
2013

W KATEGORII TM PROWADZONA JEST NIEOFICJALNA KLASYFIKACJA PUCHARU POLSKI
2013

Kategoria TS — seniorzy, 4 etapy (3 dzienne + 1 nocny), osoby ur. w roku 1993 i wczesniej (zespoty 1 — 2
osobowe)

Kategoria TJ — juniorzy, 4 etapy (3 dzienne + 1 nocny), osoby urodzone w latach 1994 — 1996 (zespoty 1 — 2
osobowe)

W KATEGORII TS i TJ PROWADZONA JEST KLASYFIKACJA PUCHARU POLSKI 2013

Kategoria TO — bez ograniczen wiekowych, 3 etapy (2 dzienne + 1 nocny) dla 0sdb nieco zaznajomionych
Z mapa i kompasem, ale jeszcze niechcacych probowac swych sit w innych kategoriach (zespoty 1 — 3
osobowe)

Kategoria TKraj. (trasa krajoznawcza) — bez ograniczen wiekowych, 1 etap dzienny, (zespoty 1 —5
osobowe)

Kategoria TZ — ETAPY DZIENNE KATEGORII TS SA ZALICZANE DO ROZGRYWEK PPG
KATEGORII TZ

— przed startem nalezy zaznaczy¢, ze dany zespot chce w takiej klasyfikacji si¢ znalez¢

Informacja o etapach

Teren $rednio-tatwo przebiezny, pagoérkowato-gorzysty, miejscami podmokty, z widocznym wplywem
czlowieka;

etapy krotkie (zwykle ok. 3.5 km) i przyjemne ©, mapy niekoniecznie aktualne, nietypowe dla kat. TS, TJ,
™™, TO

Oplata startowa

TS/TJ/TO ™ TD TRek.*
Przodownicy
InO 00 ) ) )
Cztonkowie
PTTK 65 40 7 7
Pozostali 70 45 10 10
uczestnicy
Uczestnicy kategorii TS, TJ, TO bez noclegu 40
Uczestnicy kategorii TS, TJ, TO bez noclegu i bez obiadu 30

* - w kategorii rekreacyjnej obowiazuje ,,bilet rodzinny”: pierwsza osoba z rodziny ptaci 10, druga 7, trzecia
4 zt, kazda nastepna bezpftatnie,

- uczestnicy innych kategorii pragnacy wystartowac na trasie rekreacyjnej moga to uczyni¢ bez
dodatkowych kosztow.

Opfate startowa oraz ewentualne inne $wiadczenia nalezy wptaci¢ na konto:
BGZ S.A. O/Gdansk 88 2030 0045 1110 0000 0013 8880
z dopiskiem ,,GOSK 2013” oraz nazwiskami oséb, za ktore przekazujemy oplate!!!

Mistrzostwa odbywaja si¢ na zasadzie samoorganizacji a uczestnicy wptacaja wpisowe jedynie na pokrycie
kosztow. Uwaga! Cena dla kat. TD 1 TP nie obejmuje noclegéw oraz obiadu!

Zwolnieni z opfat:

- pelnoletni opiekunowie grup szkolnych liczacych przynajmniej 10 os6b (dot. kat. TM, TD, TP),

- zwycigzcy konkursow Najlepszy Budowniczy, Najlepszy Organizator 2012.

Zgloszenia do dnia 1 marca 2013 r.
Zgloszenie zawierajgce: imi¢, nazwisko, rok urodzenia, adres, kategorie, nr legitymacji PTTK i ewentualnie
nr legitymacji PInO nalezy przesta¢ poczta elektroniczng na adres: kabukeraj@agmail.com.



mailto:kabukeraj@gmail.com

Nagrody i §wiadczenia:

dyplomy do 3 miejsca w kategorii TS, TJ, TM, TD
poczestunek migdzyetapowy

komplet map dla kazdego uczestnika, informator techniczny
materiaty krajoznawcze

odcisk pieczeci

potwierdzenie OInO i OTP, weryfikacja OInO

naklejka imprezowa

protokot z Mistrzostw w formie elektroniczne;j

inne nieujawnione

Dla kategorii TS, TJ, TM, TO dodatkowo: dwa noclegi w warunkach turystycznych (dla wtasnej wygody
proponujemy zabra¢ $§piwor i materac).

Postanowienia koncowe i uwagi:

zawody odbedg si¢ bez wzgledu na pogode

zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie 1 startujg na wlasng odpowiedzialno$¢
uczestnik, ktory nie zgtosit si¢ na starcie, traci prawo do odzyskania optaty startowej i §wiadczen
zgloszenie po terminie nie gwarantuje pelnych swiadczen

na terenie Bazy rygorystycznie przestrzegana bedzie konieczno$¢ zmiany obuwia (obuwie

o mi¢kkiej podeszwie)

na terenie Bazy (placowka o$wiatowa) obowigzuje kategoryczny zakaz spozywania alkoholu,
srodkéw odurzajacych oraz palenia tytoniu pod rygorem wykluczenia z Zawodow i wydalenia

z Bazy

w sekretariacie Mistrzostw podczas zapisOw wymagane beda od uczestnikoéw dowody wplaty
oraz przy znizkach odpowiednie dokumenty uprawniajace do znizki

wymagana bedzie duza porcja humoru na etapach oraz w bazie zawodoéw

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow

organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w ramowym programie imprezy
za szkody wyrzadzone wobec uczestnikow, jak i 0sob trzecich organizator nie odpowiada

za rzeczy zgubione na terenie Bazy organizator nie ponosi odpowiedzialnosci

za szkody wyrzadzone na terenie bazy przez uczestnikow organizator nie bierze odpowiedzialno$ci
i obciazy nig uczestnikow

Informacje dodatkowe
Wszelkich informacji udziela: Jarostaw Kabuta tel. 600-086-248; jaroslaw.kabula@op.pl.
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mailto:jaroslaw.kabula@op.pl

