I. Organizator:

I1. Uczestnictwo:

I11. Obowiazki
uczestnikow:

IV. Kategorie i
zalecane trasy:

REGULAMIN

V Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy
w Rowerowej Jezdzie na Orientacje 2015

Urzad Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy, przy wspotpracy z UKS Falenica i
Stowarzyszenia Team 360 stopni.

1. W Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy w Rowerowej Jezdzie na Orientacj¢
mogg uczestniczy¢ wszystkie osoby posiadajace rower.

2. Organizator kazdych zawodow zaliczanych do Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St.
Warszawy przygotowuje cztery trasy oznaczone kolorem

czarnym (bardzo dtuga i bardzo trudna)

czerwonym (dos¢ dhuga i do$¢ trudna),

niebieskim (srednio dluga i $rednio trudno) oraz

zielonym (krotka i fatwa).

3. Na trasie czarnej, czerwonej i niebieskiej mozna startowa¢ wytacznie indywidualnie.
Na trasie zielonej dopuszcza sig¢ start w zespole do 5 0sob.

4. Zawodnicy mogg startowa¢ na dowolnie wybranej trasie, ale punkty do klasyfikacji
generalnej Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy zdobywaja w swojej kategorii
wiekowe;j. Lista obowigzujacych kategorii znajduje sie¢ w pkt V.

1. Przed pierwszym startem w Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy
kazdy zawodnik otrzyma od organizatora bezptatnie zalaminowany numer
startowy, ktory powinien zosta¢ zamontowany z przodu roweru. Numer startowy
powinien by¢ uzywany podczas wszystkich zawodow Grand Prix Dzielnicy
Wawer M. St. Warszawy w sezonie.

2. Zawodnicy majg obowigzek startu w zawodach Grand Prix Dzielnicy M. St.
Warszawy Wawer w zapietym kasku sztywnym.

3. Dzieci do lat 10 i nie posiadajacy karty rowerowej musza przebywac pod opieka
dorostych

Rok urodzenia Panie Panowie Rok urodzenia Panie Panowie
2003 i poznie;j K12 M12 19661975 K40 M40
2001-2002 K14 M14 1956-1965 K50 M50
1998-2000 K17 M17 1946-1955 K60 M60
1995-1997 K20 M20 1945 i pozniej K70 MT70
1976-1994 K21 MZ21

Sa to tylko zalecane trasy, wystartowa¢ mozna na dowolne;.



V. Punktacja i
zasady
klasyfikacji:

VI. Zgloszenia:

VIIl. Zasady
finansowania:

VIII. Nagrody:

IX. Terminarz
zawodow:

1. Do Klasyfikacji generalnej w kazdej kategorii wiekowej zaliczanych jest maksymalnie
5 najlepszych wynikow punktowych uzyskanych przez zawodnika w 8 startach w
zawodach terminarza Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy (patrz pkt 1X).

2. llo$¢ punktow zdobytych przez zawodnika w danych zawodach obliczana jest za
pomoca wzoru (T1/TZ)!®*S

gdzie T1 — czas zwycigzcy trasy, TZ — czas zawodnika na trasie, S — wspolczynnik trasy
(dla trasy czarnej S=1000, dla czerwonej S=800, dla niebieskiej S=600, dla zielonej
S=400). Ilo$¢ punktéw zaokraglana jest w dot do liczby catkowite;.

Mieszkancy Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy zgloszeni w terminie start bezptatny.
Pozostali uczestnicy:

Zgloszenia w terminie poprzez strong Www.orienteering.waw.pl 10 z}/za 1 start
Zgloszenia w terminie poprzez e-mail jan_cegielka@sggw.pl 15 zl/za 1 start
Zgloszenia w dniu zawodow /w miare posiadanych map/ 20 zt/za 1 start
Osoby zgloszone, a nie startujace 5 zl/za 1 start

Koszty uczestnictwa w zawodach ponoszg zawodnicy lub jednostki organizacyjne ich
delegujace. Mieszkancy Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy maja zapewniony start we
wszystkich rundach Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy bezptatnie.
Muszg jednak odpowiednio wczesniej /zgodnie z regulaminem poszczegodlnych rund/
zglosi¢ swoj udzial w imprezie.

1. Zawodnicy zajmujacy miejsca od 1 do 3 w kategoriach wiekowych w klasyfikacji
generalnej Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy otrzymuja medale i nagrody.
2. Zawodnicy zajmujacy miejsca od 1 do 10 w kategoriach wiekowych w klasyfikacji
generalnej Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy otrzymuja dyplomy.

3. Uroczyste zakonczenie Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy odbedzie si¢
podczas zawodow w dniu 18.10.2015, ktore nie beda zaliczane do klasyfikacji koncowe;.

1. Zawody zaliczane do klasyfikacji generalnej Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St.
Warszawy sg rozgrywane od kwietnia 2015 do pazdziernika 2015 roku.

2. Kalendarz, regulaminy, komunikaty techniczne oraz biezaca klasyfikacje Grand
Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy mozna znalez¢ na stronie
www.orienteering.waw.pl

Kalendarz Zawodéw Grand Prix Dzielnicy Wawer M. St. Warszawy 2015

Lp. | Data Miejsce zawodow Runda Dystans

1. | 11.04.2015 | Szkota Podstawowa 124, ul. Bartoszycka 45/47 Falenica | Runda. Sprint

2. |11.04.2015 Szkota Podstawowa 124, ul. Bartoszycka 45/47 Falenica | Il Runda Sredni

3. |12.04.2015 Szkota Podstawowa 124, ul. Bartoszycka 45/47 Falenica | l1l Runda Klasyk

4. | 20.06.2015 | Osrodek Towarzystwa Przyjaciot Dzieci ul. Hafciarska 80 | IV Runda | Klasyk

5. |21.06.2015 Gimnazjum nr 4, ul. Wilgi 19 Rados¢ V Runda Dhugi

6. |10.10.2015 Osrodek Towarzystwa Przyjaciol Dzieci ul. Hafciarska 80 | VI Runda | Sprint

7. 110.10.2015 Osrodek Towarzystwa Przyjaciét Dzieci ul. Hafciarska 80 | VII Runda | Sredni

8. |11.10.2015 Szkota Podstawowa 124, ul. Bartoszycka 45/47 Falenica | VIII Runda | Scorelauf
18.10.2015 Majdan siedziba firmy Wheeler Final rozdanie nagréd

Serdecznie zapraszamy do udzialu wszystkie osoby posiadajace rower.

Wiecej informacji na: www.orienteering.waw.pl, www.mtbo.pl oraz www.team360.pl
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