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Podlaskie

Organizator: Nadle$nictwo Augustéw, Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych , Integracja” Augustow, UKS ,Integracja-

KULTURY

P20 J

Kormoran” Augustéw na zlecenie Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowe;j.

Partnerzy: Nadlesnictwa Puszczy Augustowskiej, Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego, Burmistrz Miasta Augustdw,
14. Suwalski Putk Artylerii Przeciwpancernej im. marszatka Jozefa Pitsudskiego, PZU, CSiR Augustéw, APK, Hotelik
Karmel, Marina Borki.

Patronat medialny: TVP Biatystok, Polskie Radio Biatystok, Augustéw 24.pl, Radio 5, Przeglad Powiatowy.

Biuro zawodoéw: hotelik ,Karmel”, ul. Zarzecze 5, Augustow
02.10.2015 w godz. 16.00 — 22.00
03.10.2015 w godz. 8.00 — 22.00

Program zawodow:

3.10.2015 — dystans $redni - Studzieniczna, start godz. 10.00;

3.10.2015 — sprint - Augustow, start godz. 15.00,w ramach biegu sprinterskiego zostanie rozegrany Puchar
Powiatowego Szkolnego Zwigzku Sportowego (uczniowie startujg na trasie zielonej);

3.10.2015 - hotelik Karmel: podsumowanie dnia, uroczysta kolacja;

4.10.2015 — scorelauf punktowy - Studzieniczna, start godz. 10.00.

4.10.2015 - hotelik Karmel: dekoracja zwyciezcéw, losowanie nagréd wsrdd uczestnikow tras popularyzacyjnych,
zakonczenie imprezy.

Zawody w indywidualnej rowerowej jezdzie na orientacje, system potwierdzania PK Sport Ident.

Kategorie, trasy:

Oznaczenia tras i podziat kategorii zgodnie z zasadami przyjetymi w Pucharze Podlasia.

ZIELONA — krétka i tatwa; kategorie: K12, M12, K14, M14, K60, K70, M70, OPEN, kategorie Pucharu PSZS.
NIEBIESKA — $rednio dtuga i srednio trudna; kategorie: K17, M17, K 20, K40, K 50, M 60.

CZERWONA — dos¢ dtuga i dosé trudna; kategorie: ; kategorie: M 20, K 21, M 40, M 50.

CZARNA - bardzo dtuga i bardzo trudna; kategorie: M 21.

I DZIEN 03.10.2015: dystans SREDNI



Start godz. 10.00.
Centrum zawodow — Lesniczowka Studzieniczna.

Mapa ,,Studzieniczna” 1:15000, warstwice co 2,5 m, aktualno$¢ wiosna 2015r., autor Piotr Sierzputowski. Parking przy
lesniczédwce, sanitariaty przy parkingu. Start 500 m od lesniczéwki (gtdwng drogg w kierunku zachodnim). Meta przy

lesniczéwece.

CZARNA 15200 m 10 pk
CZERWONA 11900 m 7pk
NIEBIESKA 8600 m 5 pk
ZIELONA 4800 m 4pk

I DZIEN 03.10.2015: SPRINT
Start godz. 15.00
Centrum zawodow — Augustow Borki Osrodek Wypoczynkowy ,,Marina”.

Mapa ,,Augustow Borki” 1:7500, warstwice co 2,5 m, aktualno$¢ zima 2014/2015r., autor Piotr Sierzputowski. Parking
publiczny 100 m przed osrodkiem ,Marina”, sanitariaty na terenie osrodka. Start przy bramie gtéwnej osrodka
»Marina”. Meta na terenie osrodka. Uwaga: waskie $ciezki, trasa pokrzyzowana, zbudowana na niewielkim obszarze
— niebezpieczenstwo zderzenia rowerzystodw jadacych w przeciwnych kierunkach. Drogi asfaltowe zaznaczone na
mapie dostepne do jazdy zgodnie z zasadami ruchu drogowego — nie zostaly zamkniete dla ruchu samochodowego.

CZARNA 8600 m 14 pk
CZERWONA 6900 m 11pk
NIEBIESKA 5300 m 10 pk
ZIELONA 4100 m 7 pk

Il DZIEN 04.10.2015: SCORE - LAUF
Start od 10.00.
Score lauf — zawodnik ma zadanie odnalez¢ wszystkie pk w dowolnej kolejnosci, start interwatowy.

Mapa ,,Studzieniczna” 1:20000, warstwice co 2,5 m, aktualno$¢ wiosna 2015r., autor Piotr Sierzputowski. Parking przy
le$niczdwece, sanitariaty przy parkingu. Start 500 m od lesniczowki (gtéwng drogg w kierunku zachodnim). Meta przy

lesniczéwce.
CZARNA 22700 20 pk
CZERWONA 18600 16pk

NIEBIESKA 14000 13 pk



ZIELONA 10400 11pk

Zespot sedziowski:
Kierownik zawodoéw: Tadeusz Jaworski
Sedzia Gtéwny: Krzysztof Kotakowski
Budowniczy tras: Piotr Sierzputowski

Obowiazki uczestnikéw: Zawodnicy muszg posiadac kaski ochronne na gtowie zapiete podczas pokonywania trasy.
Dzieci do lat 10 i nie posiadajgcy karty rowerowej muszg przebywac pod opieka dorostych. Zawodnicy startujg na
wtasna odpowiedzialnos¢ i ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie. Organizator jest ubezpieczony od
odpowiedzialnosci cywilnej. Opieke medyczng na zawodach zapewnia organizator.

Informacje dodatkowe: w ramach imprezy beda dostepne trasy popularyzacyjne na terenie miasta (forma zabawy -
mapy do pobrania na miejscu) - rozgrywane od 03.10.2015 godz. 09.00 do 04.10.2015 godz 13.00:

e Orientacja precyzyjna

e Gra miejska na orientacje
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Mapka sytuacyjna zawoddw.
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Mapka dojazdu na bieg sprinterski.
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Centrum zawod

Centrum zawoddow Sudzieniczna



