VI NOWOSAHRZYNSKIE
ZOWODY W MNO A

BUDZYN

Il RUNDA PUCHARU POLSKI

Nowa Sarzyna 17-13 maja 2013

ORGANIZATORZY:
- Klub Turystyczny PRZYGODA, dziatajacy przy Gimnazjum im. Jana Pawta II w Nowej Sarzynie,
- Urzad Miasta i Gminy w Nowej Sarzynie

WSPOLORGANIZATORZY | SPONSORZY

- Powiat Lezajski - Szkota Nurkowania Aquarius
- Miejski Osérodek Sportu i Rekreacji w Nowej Sarzynie - Nadlesnictwo Rudnik, Ngdleémc.tWO Lezajsk
- Muzeum Ziemi Lezajskiej - POLENERGIA Elektrocieptownia Nowa Sarzyna

BAZA: Nowy budynek Gimnazjum im. Jana Pawta w Nowej Sarzynie (ul. KEN 3).
TERMIN: 17-19.05.2013 r. (pigtek — niedziela)

CELE IMPREZY

- uczczenie 40 rocznicy powstania miasta Nowa Sarzyna

- upowszechnienie turystycznych imprez na orientacj¢ — marsze na orientacje,
- rozwijanie umiejgtnosci orientowania si¢ w nieznanym terenie,

- propagowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu,

- wymiana doswiadczen pomigdzy uczestnikami zawodow,

KATEGORIA | FORMA:

TD — dzieci (osoby urodzone w roku 2000 i pozniej), 3 etapy (2 dzienne i 1 nocny) w zespotach 2 osobowych — 3 x 3 pkt do OInO

TM - mlodziezowa (osoby urodzone w latach 1997 - 1999), 3 etapy (2 dzienne i 1 nocny) w zespotach 2 osobowych — 3 x 3 pkt do OInO
TJ - juniorzy (osoby urodzone w latach 1994 - 1996) , 3 etapy (2 dzienne i 1 nocny) w zespotach 2 osobowych — 3 x 4 pkt do OInO

TS - seniorzy (osoby urodzone w roku 1993 i wczesniej), 3 etapy (2 dzienne i 1 nocny) w zespotach 2 osobowych — 3 x 4 pkt do OInO
Dodatkowo: Etap krajoznawczy, Etap I1, InOMemory i InO w basenie (4 x 1pkt)

KOMITET OGRGANIZACYJNY:
Gospodarz: Lestaw Marciniak
Kierownik zawodow, S¢dzia gtowny: Andrzej Kusiak PInO 672

Kreslenie map oraz budowa tras: Maciej Zachara PInO 168 Iga Chmiel PInO 667
Michat Grzeskiewicz PInO 669 Mateusz Michna PInO 684
Mirostaw Wosko PInO 687 Jagoda Dolecka OInO 3/2012
Karolina Paszek OInO 5/2012 Pawel Jamroz OInO
Gabriela Chmiel Karolina Szwedo
Michat Zapart Dawid Paul
Anita Nietrzeba

Sekretariat: Teresa Miynek, Justyna Pajak, Grzegorz Jakubowski, Ilona Rytwinska-Berc, Andrzej Lada
Obstuga zawodow: Mtodziez z Gimnazjum im. Jana Pawta II w Nowej Sarzynie

MAPY: kolorowe, typowe i nietypowe, w réznych skalach, czgsciowo aktualizowane. Etapy krétkie i przyjemne.

TEREN: teren urozmaicony pod wzgledem podtoza (miejscami podmokty, niewielkie pagérki).

SWIADCZENIA:

- pamigtkowa koszulka z logo zawodow, pamigtkowy znaczek i naklejka,

- dwa noclegi w warunkach turystycznych (nalezy posiadac $piwory i karimaty),

- odciski okolicznosciowej pieczeci,

- potwierdzenie punktow do Odznaki Imprez na Orientacj¢ (maksymalnie az 16 punktow),

- dostep do wrzatku (stolik herbaciano-kawowy), dwudaniowy obiad w sobot¢ oraz poczestunki na etapach,
- puchary i nagrody dla najlepszych, gwarantowane do 6 miejsca,

- dyplomy i nagrody rzeczowe w konkursach



ZGLOSZENIA: nalezy przesta¢ do 6 maja na adres: Andrzej Kusiak ul. Konopnickiej 9/11, 37-310 Nowa Sarzyna, lub za po-
srednictwem poczty elektronicznej: skgk@o2.pl (formularz zgloszenia w wersji elektronicznej dostgpny na stronie www.skgk.pl.
Wplaty wpisowego (wedtug ponizszych stawek) mozna dokonywaé przelewem na konto PKO INTELIGO 50 1020 5558

1111 1788 3600 0051 (z dopiskiem ,,Budzyn 2013”). Po terminie wpisowe wzrasta o 10zt oraz organizatorzy nie gwarantujg
petnych $wiadczen!!!

WPISOWE:. | Kategoria TS TJ ™ TD
Cztonkowie PTTK lub PTSM 357 25 7k 20 zk 1521
Niezrzeszeni 45 7} 357 30z 2571
KONTAKT:
Pisemny Telefoniczny mailowy
Klub Turystyczny ,,PRZYGODA” (0-17) 241 38 44 (Gimnazjum) skgk@o02.pl
Gimnazjum im. Jana Pawta I1 889 086 239 (opiekun kota)

37-310 Nowa Sarzyna, ul. KEN 3

RAMOWY PROGRAM IMPREZY:

17 maja — piatek 18 maja - sobota 19 maja- niedziela

od 17.00 — otwarcie bazy, uruchomienie  8.00 — uroczyste otwarcie imprezy, odprawa techniczna 5.30-6.00 —wywieszenie wynikow,
sekretariatu, 9.00-15.00 — etapy dzienne 8.00 — uroczyste zakonczenie zawodow
19.00 — wyjazd do Lezajska 16.00 obiad do 11.00 — opuszczanie bazy

19.30 — Etap Krajoznawczy, zwiedzanie  17.00 InO Memory, Etap I1

Muzeum Ziemi Lezajskiej 20.00 etap nocny

23.00 —etapy nocne 23.00 — InO w basenie

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Kazdy uczestnik zawodow zobowigzany jest do posiadania legitymacji szkolnej oraz legitymacji PTSM lub PTTK w
przypadku korzystania ze znizki,

- Wyzywienie cz¢sciowe ($niadania, kolacje) uczestnicy zabezpieczaja sobie we wlasnym zakresie,

- Uczestnicy zawodow ubezpieczajg si¢ od nieszczgsliwych wypadkdéw we whasnym zakresie,

- Udzial w zawodach jest rownoznaczny z pelng akceptacja niniejszego regulaminu,

- Zawody odbedg si¢ bez wzgledu na panujgce warunki pogodowe,

- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow,

- Uczestnikow zawodow obowigzuje przestrzeganie ,,Karty Turysty” oraz wszelkich polecen organizatorow,

- Na_imprezie obowiqzuje catkowity zakaz palenia tytoniu i spozywania napojow alkoholowych,

- Budynek bazy w godzinach nocnych bedzie zamykany

- Zawody sedziowane beda zgodnie z ustalonymi zasadami wg Punktacji KInO ZG PTTK,

- Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow oni sami ponoszg odpowiedzialnosc,

- Osobom, ktore zgloszg sie do zawoddw, a nie pojawig sie na starcie, nie przystuguje zwrot wpisowego,

- Za rzeczy zagubione w trakcie imprezy organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci,

- Uczestnicy zawodow wyrazajg zgodg na opublikowanie swoich danych osobowych (imi¢, nazwisko, przynaleznos$¢ klubowa, kate-
goria, wyniki) oraz zdje¢ z imprezy na stronie internetowe;.

- W poblizu bazy znajduje si¢ kryta ptywalnia. Uczestnicy zawodoéw moga w czasie wolnym korzystaé z basenu i sauny.
- Nagrody niecodebrane przechodza do puli nagréd kolejnych zawodow

JAK DO NAS DOTRZEC?

- dojazd do Nowej Sarzyny z Rzeszowa lub Sta-
lowej Woli autobusami PKS oraz prywatnymi g P
busami $rednio co dwie godziny,

- pociagi i autobusy kursujg wg rozkladu za- Przystanek bus-a "Grzeéka"qf’z@\\ %,
mieszczonego na stronie www.e-podroznik.pl ~a ¢°
- samochodem % \Stacja PKS f PKP
- Baza znajduje sie w $rodku miasta (czas dojscia Y

z Dworca PKS/PKP do bazy ok. 5 min.)
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